REGION DAL#RNA

MINNESANTECKNINGAR FRAN PALLIATIVA RADET
Datum:10 november 2021

Deltagare: Karl-Henrik Eriksson, Marit Andersson, Richard van Oosten, Susanne Andersson,
Lotta Jansson, Katarzyna Tarantino, Ingrid Wéhlstrand, Anna Olsén-Nyberg

Laget runt: vi gar laget runt.

e Foregdende protokoll gés igenom. Inga tankar kring detta.

e Frigor kring hur ménga anstillda pa enheter i kommun och region som har utbildning
har skickats ut till chefer. Bifogat dven spindeln fran Svenska palliativregistret. Detta
for att kartligga kunskapsnivan samt se 6ver om det behdvs utbildningsinsatser.

e Lotta Jansson som #r ordforande fér LPO Aldres hilsa #r med p4 métet. Tankar kring
att Palliativa radet kan kopplas till detta for att kunna hjélpas at i utvecklingen av den
palliativa varden. Fraga om Palliativa radet kan vara en lokal arbetsgrupp under LPO
Aldres hélsa for att bland annat kunna vara med och ta emot remisser och l&mna
remissvar. Nytt vardférlopp kommer méndag 15/11 och aterkoppling sker till Karl-
Henrik om Palliativa rddet dr ett bra alternativ att ta emot remisser. Hur samarbetet ska
se ut far vi mer information om lidngre fram. Medverkande pa motet dr positiva till
detta samarbete.

e Susanne informerar kring utredningen av den palliativa varden i Dalarna. Som det ser
ut nu sa dr det svart for palliativa radet att enligt uppdragsbeskrivningen driva arbetet
vidare. Samtal kring Cancerplanen och det arbete som ska goras kring detta, ndmligen,
bedriva palliativa rad, implementera vardprogrammet samt dka tdckningsgraden for
Svenska palliativregistret.

e Diskussion kring hur det Palliativa radet ser ut idag. Alla deltagare haller med om att
det saknas deltagare fran flera verksamheter samt att det behovs strategiskt utvalda
personer som har méjlighet att pdverka blandat med personer som “arbetar pa golvet”.
Det krivs ett bittre samarbete mellan palliativa radet, Cancerrddet och LPO &ldres
hilsa. Vi méste alla samarbete for att kunna driva varden framét.

- Karl-Henrik mailar ut till de som finns pa sdndningslistan om deras medverkan i
Palliativa radet ska vara kvar. Bifogar d& RCC:s uppdragsbeskrivning for
Palliativa rad.
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- Onskvirt att vardutvecklare frdn medicinkliniken samt primérvarden tillfragas om
medverkan i raddet. Det behovs dven en ldkare, gérna fran Specialiserad palliativ
vard.

- Susanne stéller frn centralt om det finns ndgon vardutvecklare i primérvarden
som kan vara intresserad av att vara med.

e Téckningsgraden maste ckas. Ar vildigt 14g. Diskussion kring att for att anviinda
registret maste man veta varfor det anvinds och hur man anviinder detta. Forslag fran
Richard att vardutvecklare kan ta fragan till verksamhetschef som i sin tur tar upp
detta pa divisionsméten. Diskussion hur man ska fa ut information kring
palliativregistret. Riktas till chefer?

Mojligt kan det komma nagot uppdrag uppifran efter att utredningen om den palliativa
véarden blivit klar. Bor dven lyftas i Cancerradet.

e Nationella vardprogrammet har uppdaterats och tidigare tagit upp i Palliativa radet.
Onskvirt att alla sprider detta pa sina verksamheter. Finns ett implementeringsstod pa
RCC:s hemsida hur man kan anvénda sig av det nya programmet. Nationella
vardprogram palliativ vard - RCC Mellansverige (cancercentrum.se)

e (Kort information om hur det ser ut: RCC kan inte bestimma &ver regionerna, de har
sjdlvstyre. Vardprocessgrupper och ett samarbete med cancerrad bidrar till att arbetet
ges legitimitet och forankras till verksamheterna, vilket kréiver att det finns en
fungerande palliativt rad for att fa ut information pa ritt sétt).

e Listan pa utbildningar som bifogades forra métets anteckningar tas upp. Inga
synpunkter pa denna.

e Vad giller Palliativa radets hemsida ska den uppdateras.

- Ansvarig for sidan maste finnas. Joanna Swahn?

- Deltagarlistan ska uppdateras.

- Gér det rent utseendeméssigt att f4 hemsidan att bli snyggare? Tittar man pa
andra palliativa rdds hemsidor i vart omride som till exempel Orebros s finns
exempel pa att det gar att gora mer overskadligt.

- Alla protokoll fran rddets méten ska ldggas ut pa hemsidan.

- Lénkar till utbildningar ska léggas ut.

o Uppfoljningsméte for de som var med pé detta mote 24/11 15:00 for att se hur 1dngt vi
kommit i arbetet kring vilka som ska vara med i palliativa rddet samt vad som
bestimts géllande LPO Aldres hilsa.

Bifogas protokollet; Uppdragsbeskrivning for palliativa rad.
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Rekommenderad uppdragsbeskrivning for palliativa rad i
Uppsala Orebro sjukvardsregion

Bakgrund

For att mojliggora en likvirdig palliativ vard i hela regionen bor vatje lin ha ett formellt
palliativt rid med tydligt uppdrag och mandat att foresla atgarder och forindringar i
organisationen av atbetet. Ett palliativt rad ska verka for att fanga upp behov och strukturera
insatser samt utveckla det multidisciplinira teamarbetet inom den palliativ varden. Palliativa
radet mojliggdr ocksa en bittre samverkan mellan olika vardgivare.

Palliativ vard ska erbjudas pa allmin respektive specialiserad niva beroende pa patientens behov.
Varje lin ansvarar fr att patienter vid behov har tillgang till palliativ vard inom savil slutenvard
som Oppenvard samt i samatbete med andra aktorer. Varje kommun ansvarar for att patienter
som vardas i kommunen har tillgang till palliativ vard oavsett om de vardas i hemmet eller pa
sdrskilt boende.

Organisation och sammanséttning av palliativa rad

Det palliativa radet har en radgivande funktion till ledning och verksamheter. Radet ska besta av
representanter fran regionens slutenvard och primirvard samt representanter frin kommunerna
ialla linsdelar och bér sammantrida minst 4 ggr per ar. Deltagarnas arbetstid och kostnader fér
att delta i radet ticks av respektive huvudman,

Mal
Palliativa rad ska verka for att

o  Sikerstilla en god och jamlik palliativ vard {6r alla oavsett diagnos, vardform eller
bostadsort i linet.

e Utveckla den palliativa varden i samma takt som 6vrig hilso- och sjukvard.

e  Den palliativa virdegrunden ska vara en sjilvklar utgangspunkt f6r berdrds vardgivare,

Uppdrag

o Verka for utveckling av samarbete mellan sjukhus, kommuner och 6vriga vardenheter i
linet samt att inga i ndtverk med palliativa kompetenscentrum i landet

e  Vara ingang for regionens palliativa vardprocessgrupp och sprida information och
regionala och nationella aktiviteter pa omradet, till exempel nationella vardprogram och
riktlinjer.

o  Implementera det aktuella nationella vardprogrammet for palliativ vard med hinseende
till ldnets forutsdttningar
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o  Bevaka att den palliativ varden beaktas i andra vardprogram och riktlinjer

o  Den enskilda ledamoten har ett ansvar att aterf6ra information till den organisation hen
representerar

o Initiera och medverka till utbildningsinsatser i samarbete med regionens vardgivare,
kommuner och universitet/ hogskolor.

e Inventera behoven av kompetensutveckling inom palliativ vard i linet och foresla
utbildningsinsatser

o  Definiera behov och intiktning av FoU-arbete inom palliativ vard i ldnet

o  Folja upp statistik fran Svenska palliativregistret och anviinda detsamma som grund i
forbattringsarbete,

o Stddja regioner och kommuner i deltagande och utvirdering av resultaten i Svenska
Palliativregistret.

e  Vara en kunskapskilla i sitt lin med enkel och lttillginglig information.

Denna beskrivning dr en rekommendation och varje Iin behéver formulera en egen
uppdragsbeskrivning utifran lokala forutsittningar och behov.
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