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Syftet med dagens dragning:

• Information om mitt uppdrag

• Gemensamt ramdokument för 

familjecentraler i Dalarna?

• Kan jag hjälpa till i era kommuner?  
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Kartläggning och uppstart av 
familjecentraler i Dalarna
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Mitt uppdrag- sep 2019-december 2020

• BHV-enheten såg behov av att inventera skillnader och likheter på 
familjecentralerna för att skapa ett bättre underlag för dem som vill starta upp. 

• Syfte att stimulera fler kommuner att starta familjecentral samt få mer likvärdiga 
familjecentraler.

• Ligger i linje med regionplanen.

• Inventering av befintliga familjecentraler samt kontakt med övriga kommuner 
hösten 2019.

• Besök i vissa kommuner efter behov (vintern 2019-våren 2020 men Covid-19 
medförde visst stopp).

• Fortsatt arbete för att stödja familjecentralerna hösten 2020.

• Undersöka kommunernas behov av ett ramdokument för familjecentraler i 
Dalarna med gemensam mall för avtal.



I Region Dalarna finns en strategi för 
familjecentraler  från 2017

• En familjecentral är en fullt ut samlokaliserad verksamhet inkluderande 

mödrahälsovård 

barnhälsovård 

kommunal öppen förskola och 

socialtjänstens förebyggande verksamhet.

• Strategin ska visa på förutsättningen vid framtagandet av ett avtal mellan 
Landstinget Dalarna (nu Region Dalarna) och respektive kommun.

• Samverkansavtal- områdessamordnaren

• Budgetram ska finnas före beslut

• Ersättning till vårdcentralen i Avtal hälsoval 



Regionplanen- familjecentraler ett 
prioriterat område

• 2019: Öppna familjecentraler tillsammans med kommunerna så att 
det finns minst en i varje kommun.

• 2020-2022: Starta ytterligare två familjecentraler tillsammans med 
Dalarnas kommuner. 



Dalarnas familjecentraler
I Dalarna finns idag 8 familjecentraler i 7 kommuner, där de fyra 
grundverksamheterna samverkar i samma lokal, i olika grad (alla är 
inte fullt ut samlokaliserade). 

• Avesta

• Ludvika

• Falun 2 stycken

• Gagnef

• Leksand

• Hedemora

• Mora



Dalakommuner utan familjecentral 

• Flera familjecentralsliknande verksamheter finns men ingen fullt 
utvecklad familjecentral i: 

Säter Borlänge

Vansbro Rättvik

Älvdalen Orsa

Malung-Sälen Smedjebacken



Dalarnas familjecentraler hösten 2019

• Öppna förskolans öppettider varierar mellan 6 och 24 timmar/vecka

• Socialtjänsten närvar mellan 3 h/v till 6 personer på heltid

• 5 familjecentraler fullt ut samlokaliserade

• Gemensamma grupper i 5 familjecentraler

• En specifik samordnare på 5 familjecentraler (nu på 2 till)

• 7 familjecentraler har aktiv lednings- och/eller styrgrupp 

• Gemensam planeringstid finns på 7 av 8 familjecentraler



Kan vi ha ett gemensamt ramdokument?

• Regionen har ett eget dokument, men behov har framkommit av ett 
gemensamt med kommunerna

• Skulle kunna vara en bilaga till överenskommelsen

• Syftet skulle vara att underlätta för de enskilda kommunerna som vill 
starta familjecentral och för dem som redan har

• Syftet skulle också vara att få en likvärdighet i utbudet till besökarna  
i länet, för barnens bästa
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Dialogpunkter

Hur når vi till: 

1. Enighet och en gemensam viljeinriktning mellan regionen och kommunerna om att 
starta familjecentraler

2. Att likvärdiga familjecentraler bildas i hela länet

3. Att ett länsövergripande gemensamt ramdokument/vägledning för familjecentraler 
utarbetas

4. Att en länsgemensam mall för lokala avtal gällande familjecentralerna tas fram

• Hur kan vi jobba för att få till fler välfungerande familjecentraler i länet? Vad skulle 
behövas i länet för att det ska bli möjligt? Har ni idéer om vägen vidare framåt för 
familjecentralerna i länet? Relevanta förankringsforum längs vägen?

• Ser ni behov av ett gemensamt vägledningsdokument för familjecentraler? Annat?

• Hur har ni jobbat/ jobbar ni i er kommun för att få till en kommunal öppen förskola?
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Kan jag hjälpa till ute i era kommuner?

• Hör gärna av er!

kristina.boberg@regiondalarna.se

070-2375621
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