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Samverkan mellan förskola och barnhälsovård -
För barnets bästa (film ca 15 min)

https://player.vgregion.se/s/BN2494yvpdvNsXnT2PjfPu/jZynhgDzJzAgzWhcCcizdo


Region Dalarna – skiljer sig lite mot filmen

• På besöket vid 18 månader görs en samspelsobservation för att upptäcka barn och 
föräldrar som behöver förstärkt stöd i samspelet eller remittering till specialistklinik

• För att främja barns delaktighet vid besök från 2½ års ålder har vi i Region Dalarna 
bildstödet som vi kallar ”Tåget”. Barnet får välja i vilken ordning momenten under 
besöket ska komma.
Undersökning hos barnhälsovården vid 2,5 år – 1177
Undersökning hos barnhälsovården vid 3 år – 1177
Undersökning hos barnhälsovården vid 4 år – 1177
Undersökning hos barnhälsovården vid 5 år – 1177

• Frågeformulär till föräldrar inför besöket vid 3 år – på gång i Dalarna.
• På besöket vid 4 år:

• Hörselkontroll
• Bildpromenad ”Grunda sunda vanor”

• Barnets språk och kommunikation
• Vad är bra för kroppen
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https://www.1177.se/Dalarna/barn--gravid/vard-och-stod-for-barn/besok-pa-barnavardscentralen-bvc/bildspel-undersokningar-hos-barnhalsovarden-i-dalarna/undersokning-hos-barnhalsovarden-vid-25-ar/
https://www.1177.se/Dalarna/barn--gravid/vard-och-stod-for-barn/besok-pa-barnavardscentralen-bvc/bildspel-undersokningar-hos-barnhalsovarden-i-dalarna/undersokning-hos-barnhalsovard-vid-3-ar/
https://www.1177.se/Dalarna/barn--gravid/vard-och-stod-for-barn/besok-pa-barnavardscentralen-bvc/bildspel-undersokningar-hos-barnhalsovarden-i-dalarna/undersokning-hos-barnhalsovarden-vid-4-ar/
https://www.1177.se/Dalarna/barn--gravid/vard-och-stod-for-barn/besok-pa-barnavardscentralen-bvc/bildspel-undersokningar-hos-barnhalsovarden-i-dalarna/undersokning-hos-barnhalsovarden-vid-5-ar/


Knyt kontakter med varandra!
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Kikhosta
FoHM aktuell statistikbild
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Kikhosta forts

• Vaccination vid varje graviditet
• Dos 1 vid 3 mån, dos 2 vid 5 mån = Grundvaccination
• Extra uppmärksamhet när det gäller barn 0 – 1 år
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Vaccin mot vattkoppor – Vad vet vi idag?

• FoHM har utrett och rekommenderar regeringen att vaccin mot 
vattkoppor ska ingå i det nationella barnvaccinationsprogrammet

• Beslut från regeringen beräknas komma inom 1 – 2 år
• Gott skydd efter dos 1 men 2 doser behövs för ett långvarigt skydd
• Dos 1 sannolikt vid 18 månaders ålder och dos 2 i skolan
• Catch-up
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Hör gärna av dig!

Åsa Forsberg, BHV-överläkare 
asa.forsberg@regiondalarna.se

Ulrika Nygren, vårdutvecklare
ulrika.nygren@regiondalarna.se

Barnhälsovårdsenheten, Dalarna
barnhalsovardsenheten.dalarna@regiondalarna.se
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