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RSS samsjuklighetsuppdrag- SIP

Steg 1: Revidering av SIP-riktlinjen.

Länschefsnätverket beslutade 220923:

- att RSS får i uppdrag att leda arbetet med att revidera riktlinjen och att 
Styrgruppen för Länschefsnätverket får mandat att sätta samman en adekvat 
arbetsgrupp för uppdraget. Uppdraget beskrivs i uppdragsdirektiv ”Revidering av 
SIP-riktlinje”

- ”Representant från skolan/elevhälsan bör ingå i arbetsgruppen och att det är 
viktigt att man för en dialog med SUS-gruppen för att inte riskera att arbeta i 
parallella spår”.

- Beslut om ny SIP-riktlinje juni 2023. 
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Arbetsgrupp revidering

• Revideringen av riktlinjen har genomförts i samverkan i en 
tvärprofessionell arbetsgrupp med representanter från regionen 
(hälso- och sjukvård) och kommunerna (socialtjänst). En 
utvecklingsledare hos RSS Dalarna har lett arbetet.

• 5 träffar både fysiskt och digitalt, uppgifter och dialoger emellan 
träffarna, genomläsningar av text etc

• WS kring bärande delar i SIP och riktlinjen, omvärldspaning
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Riktlinjens mål
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Revideringen av riktlinjen ska underlätta och vägleda huvudmännen i arbetet med 

SIP-processen, för att säkerställa och möjliggöra att enskilda individer och 

eventuellt närstående, med behov av samordning, får det stöd de behöver. 

Individer som har behov av en samordning ska erbjudas en SIP-process som 

motsvarar den enskildes behov och skapar en sammanhållen vårdkedja för 

individen. Målet är också att anställda i kommun och region ska få en tydligare, 

övergripande och gemensam bild av när SIP ska användas och hur SIP relaterar 

till andra överenskommelser om samverkan liksom den egna verksamhetens 

planer. Slutligen är målet att riktlinjen ska utgöra en grund för ett långsiktigt 

regionalt arbete med att stödja och utveckla arbetet med SIP i Dalarna. 



Syftet med riktlinjen
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Syftet med riktlinjen är: 

• tydliggöra vad SIP är samt hur och när det ska användas. 

• att genom förbättrad samordning ge ökat inflytande och delaktighet för de 

enskilda som har behov av en SIP.

• att säkerställa att samarbetet mellan huvudmännen och berörda aktörer, så 

att den enskildes behov av hälso- och sjukvård, socialtjänst och skola 

tillgodoses. 



Viktiga delar som förtydligats särskilt i den 
version av riktlinjen

• Delaktighet och inflytande för den enskilde

• SIPs förhållande till andra planer och överenskommelser

• Lag om SIP i SoL, HSL och LUS

• Skolans roll i förhållande till SIP Barn och unga

• Implementering

• Uppföljning och utvärdering
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Tillämpning av lagstiftningen om SIP 
gällande barn och unga i Dalarna

”Skolan (dvs. samtliga förskole- och skolformer, elevhälsan) i Dalarna 
bör således likställas som en jämbördig part när det gäller att 
upptäcka, initiera ett behov av SIP samt utgöra en central aktör i SIP-
processen. Utifrån den regionala samverkansöverenskommelsen om 
barns och ungas hälsa kan förskolans/skolans roll i SIP ytterligare 
tydliggöras i de lokala samverkansöverenskommelserna. På lokal nivå 
kan man därför komma överens om skolans roll och t.ex. precisera att 
de ska ha samma ansvar och mandat att sammankalla till SIP, likt 
övriga parter har enligt hälso- och sjukvårdslagen och 
socialtjänstlagen.”

(Elevhälsans ansvar stärks och förtydligas gällande samverkan med socialtjänsten och hälso-och sjukvården i skollagen från 230701. 
Elevhälsoarbetet stärks i skollagen - Skolverket )
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https://www.skolverket.se/skolutveckling/leda-och-organisera-skolan/systematiskt-kvalitetsarbete/elevhalsoarbetet-starks-i-skollagen


SIPs förhållande till andra individuella planer och 
överenskommelser om samverkan
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SIPs förhållande till verksamheters egna planer och överenskommelser med den enskilde
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SIP-processen
(detaljerad)


