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Kontinenssamordningen, oktober 2023

NYHETSBREV
KONTINENS - URINBLASA/TARM

Hej, har kommer aktuell information. Kontinenssamordningen erbjuder er stod,
radgivning och majlighet till kompetensokning infor métet med personer som har
besvar med urinblasa/tarm. Sprid giarna Nyhetsbrevet bland dina arbetskamrater!

1 JANUARI 2024 STARTAR FYRKLOVERNS NYA PRODUKTAVTAL

Upphandlingsarbetet pagar och leds av Varuforsérjningen. Representanter fran
regionerna i Dalarna, Sérmland, Uppsala, Vastmanland och Orebro deltar.
Information om Fyrkloverns forskrivarsortiment (forskrivs till patient via
forskrivarportalen Guide) kommer innan avtalsstarten via Nyhetsbrev, Mina Sidor
i Guide, m.m.

Manga produkter ar oférandrade, men nagra tillkommer eller utgar. Det ar darfor
viktigt att du som forskriver och/eller arbetar med hjalpmedel for urinblasa/tarm
uppdaterar dig nar sortimentet presenteras. Individuell behovsbedémning och
utprovning utfors om produktbyte blir aktuellt.

Inbjudan till:

Produktvisning av hjdlpmedel for urinblasa/tarm
Leverantorerna visar det upphandlade sortimentet:
Mora 31 januari kl. 10.30-16.00
Borlange 1 februari kl. 10.30-16.00

Inom kort kommer inbjudan i Kurskalendariet

Anmdilan fére 19 januari

Alla dispenser upphor 2023-12-31. vid fragor angaende dispensansokan

for hjalpmedel utanfor upphandlat sortiment, kontakta
kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se, Tfn 0243-49 78 39.

KONTAKTUPPGIFTER

DALARNAS HJALPMEDELSCENTER,
KONTINENSSAMORDNING

BESOKSADRESS

Bangardsgatan 11, 781 71 Borlange
Skomakargatan 22, 781 70 Borldange
Kundservice: 0243-49 78 70

HAR NAR NI OSS:

kontinenssamordning.hjalpmedelscenter @regi
ondalarna.se

inger.blomgren@regiondalarna.se
Telefon: 0243-49 78 39

www.regiondalarna.se/inkontinens

PRENUMERERA PA NYHETSBREVET!

Nyhetsbrev Kontinens - Urinblasa/tarm ges ut
4-6 ganger per ar och riktar sig till dig som
moter personer med besvar fran urinblasa
och/eller tarm. Prenumerera hir
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KURSER OCH UTBILDNINGAR

DALARNAS HJALPMEDELSCENTER: FORSKRIVARUTBILDNING — HJALPMEDEL FOR URINBLASA/TARM

Alla kontinenssjukskoéterskor/forskrivare i Dalarnas ldn ska ga férskrivarutbildningen, som ger 6vergripande
information for att vara uppdaterad gallande Dalarnas vardprogram, hjalpmedelsriktlinjer och upphandlat sortiment.
Genom att anmala vilket datum du ska delta i patientfallsdiskussionen via Teams valjer du studietakt, hela utbildningen
tar ca 8 timmar att genomféra. Nar du anmaler dig far du tillgdng till kursmaterialet som du genomfér pa egen hand
innan patientfallsdiskussionen. Sprid girna informationen i era verksamheter ©

Las mer om utbildningen, valj bland flera datum och anmal dig har:

Forskrivarutbildning - Hjdlpmedel for urinblasa/tarm - Region Dalarna

Hoésten 2023 Varen 2024 (anmadlan publiceras snart)
26 oktober 25 januari
7 december 22 februari

21 mars

16 maj

GRUNDKURS URINBLASA/TARM

Nu finns Grundkurs urinblasa/tarm pa www.regiondalarna.se/inkontinens. Kursen vander sig till dig som arbetar med
personer som har besvar fran urinbldsa/tarm och vill lira dig mer inom omradet (exempelvis om du &r ny pa jobbet,
omvardnadspersonal, slutenvardens personal, personliga assistenter eller legitimerad personal som inte ar férskrivare).

Kursen bestar av en blandning av filmer och texter och tar ca 2 timmar att genomféra pa egen hand, i egen takt. Ingen
anmalan kravs, utan du kan narsomhelst bestka kurssidan. Kursen kommer snart att avslutas med en kunskapstest och
maijlighet till kursintyg.

HOGSKOLAN DALARNA: VARD OCH BEHANDLING VID BLAS- OCH TARMDYSFUNTION 7.5 HP

Kursen vander sig till dig som ska utreda personer med blas- och/eller tarmdysfunktion samt forskriva hjalpmedel for
urinblasa/tarm och rekommenderas enligt Dalarnas vardprogram for blasdysfunktion. Kursen rekommenderas for alla
forskrivare inom region och kommuner i Dalarna.

Kursen planeras vid Hogskolan Dalarna varen 2024, mer information kommer snart.

OVRIGA UTBILDNINGSTILLFALLEN INOM FYRKLOVERN- TEAMSFORELASNINGAR OM KATETERVARD

Fyrkléverns samordnare 6nskar alla som moter patienter med kateter vdalkomna till tva intressanta férelasningar via
Teams — vilj en eller bada foéreldsningarna:

e 15 november kl 13-14 Katetrar och katetervard — Esbjorn Jacobsson
e 16 november kl 13-14 Hygien och katetervard — Lena Sars

Se inbjudan och anmalan i Kurskalendariet.
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OVRIGT

Lank till Nya Guide: https://new-guide.onemed.com/

Om du av ndgon anledning fdr problem, kontakta Guide support:

Tel. 031-706 30 75, Mejl: kundservice.quide@onemed.com

FOR BARN OCH UNGDOMAR

Svenska Enuresakademiens bjuder in till kurs om enures, urininkontinens och tarmstorningar hos barn
och ungdomar, Se QR-kod:

19 november - World Toilet Day 2023

Visste du att den lilla, men maktiga toaletten — ofta forbisedd eller héljd i tabu — ar grundlaggande for
manniskors och planetens halsa?

Las mer om Forenta Nationernas (FN) for sékra toaletter och vatten till alla 2030 har

WORLD (

SANITATION FOR ALL TOILET

2023 Accelerating Change

Med vinlig hilsning
Inger Blomgresw
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