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Lansnitverk férvaltningschefer

Minnesanteckningar lansnatverk forvaltningschefer
inom héalsa och valfard, 2018-12-14

1. valkomna

Ordforande Lenya Froyen halsar alla vilkomna.

2. Motets dagordning
Dagordningen godkinns.

3. Forgaende minnesanteckningar
Minnesanteckningarna frain moétet godkinns.

Kommentar till anteckningarna: Rusmira Perez Dervisic och hennes kollega
Elsie-Marie Bjork kommer till nitverkets mote 1 mars.

4. Minnesanteckningar fran regionala utvecklingsgrupper (RUG)
Inga fragor eller kommentarer om anteckningarna.

5. Samverkan vid utskrivning fran slutenvard
Hans Liljeberg och Eva-Lena Zachrisson, SUS arbetsgruppen.

Uppdatering om liaget. Mycket ér gjort men det finns fortfarande mycket att
gora. Under 2019 sa kommer implementeringen att spela en viktig roll.

Overenskommelsen skickas ut till kommuner och Landstinget nir
chefnitverket godkint skrivningarna. Det dr en revidering och den tidigare
overenskommelsen, med tillige om psykiatri. Det kommer att variera mellan
kommunerna var revideringen ska godkinnas. Eftersom beslut inte kommer att
hinna fattas innan arsskiftet kommer linschefsnitverket Gverens om att den nya
6verenskommelsen dnda ska gilla, i vintan pa att det formellt ska trida i kraft.

Besiut: Kommuner och Landsting dr dverens om att praktisera dverenskommelsen
Sfran och med 190101.

6. Uppdatering: Rehabilitering, habilitering inklusive hjalpmedel i
Dalarnas lan — lansdvergripande dverenskommelse och anvisning.

Carina Anteskog, Anna Samuelsson och Helena Sandberg,
arbetsgruppen for revideringen.
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Revidering pagir av nuvarande 6verenskommelse. Beskrivning av processen
och det arbetsmaterial som var utskickat. Diskussion runt materialet och
arbetsgruppen fick en del synpunkter och medskick. Overenskommelsen
kommer tillbaka till chefsnitverket f6r godkidnnande i var. Det visade sig ocksa
att det finns en osikerhet vilka dokument som giller. AU tar med sig frigan
och ser 6ver hur dokumenten forhaller sig till varandra.

Besiut: AU gir en dversikt om vilka dokument som dr aktuella utifrin
dverenskommelsen.

7. Slutrapport pa SUD uppdraget “unga som varken studerar eller
jobbar”

Maria Auyob, Hogskolan Dalarna.

Rapporten ir resultatet av bestillning fran SUD 2018. Uppdraget ar formulerat
av RUG vuxenpsykiatri och fragan har lyfts pa méten med
brukarorganisationerna och personliga ombud.

Diskussion om rapporten och malgruppen. Manga kinner igen malgruppen och
ar 6verens om att det ar en viktig grupp att jobba vidare med. RUG
vuxenpsykiatri anser att fragan dr sa pass viktig att vi maste arbeta vidare med
den. Nu har vi fatt kunskap och vi ska styra med kunskap — nu maste vi fundera
och diskutera hur vi ska arbeta vidare med fragan.

Mer info om Hikikomori gar att hitta pa:
hpps://vardochomsorg.uppsala.se/personligt-stod /oppenvard/hikikomoti/

Besiut: Fragan om unga som varken studerar eller jobbar bir hyftas in i det fortsatta
arbetet inom halsa och vilfard.

8. Slutrapport — sjalvskadeprojektet.
Lisa Ask, Utvecklingsledare vuxenpsykiatri, Region Dalarna.

Projektet "Sammanhallen vardkedja for personer med sjalvskadebeteenden och
omfattande behov av vard och st6d” avslutas under hoésten 2018. RUG
vuxenpsykiatri har varit styrgrupp.

Projektet har varit lirorikt och RUG vuxenpsykiatri anser att fragan ar viktig
och att arbetet bor fortsitta. Att arbeta fram en plan f6r hur man ska hantera
brister i bemdtande, skulle kunna vara en del i det fortsatta arbetet.
Slutrapporten haller pa att skrivas och beriknas bli klar i bérjan av dret.

Diskussion: Det ar ett viktigt omrade och en viktig grupp att arbeta vidare med.
Bor finnas med 1 det framtida samarbetet — det kommer dessutom att starta ett
nationellt arbete om sjilvskada (nationellt programomride). Anhdrigfragorna dr
ocksa viktigt att lyfta. Det skulle kunna tillsittas en arbetsgrupps om driver
vidare fragan. Fragan bor finnas med i det fortsatta arbetet.

Besiut: Ta med fragan om sjalvskador i diskussionerna om framtiden for hélsa- och
vélfdrd.
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9. Samordning: uppdrag Psykisk halsa (PRIO).

Mycket talar for att det kommer att avsittas statliga medel f6r en
Overenskommelse Psykisk hilsa 2019. Beslut kommer att fattas 21 december.
Fordelningen och inriktningen kommer férmodligen att vara liknande den i
arets 6verenskommelse.

Nationellt Programomrade Psykisk Hilsa har under 2018 satt iging fem
arbetsgrupper for framtagande av Nationella vard- och insatsprogram (VIP)
inom omradet Psykisk Halsa. Arbetet sker inom ramen fér Landsting och
regioners system for kunskapsstyrning, men vard- och insatsprogrammen riktar
sig dven till verksamheter inom kommunen. Programmen publiceras pa den
provisoriska webbplatsen www.vardochinsats.se. Under januari finns méjlighet
att granska och testa det forsta VIP programmet “’schizofreni” via denna lank,
samtidigt kunna kommentera till SKL. om innehéll och anvindarfunktion, se
bilagorna 7 Missiv om test och 8 Anvindartest av vard och insatser. Testet dr Gppet
for alla som arbetar med brukare som avses i VIP programmet.

AU har limnat ett férlag om att kommunerna gemensamt finansierar en
regional samordnare f6r OK Psykisk hilsa pa 50% och att Landstinget méter
upp med att finanseria en samordnare pa 50 %. Enligt det forslag som ar
utskickat.

Beslut:

- De kommunala representanterna godkdnner forslaget, att gemensamt finanseria en
50% tjanst, forutsatt att en ny statlig Overenskommelse Psykisk hilsa beslutas och
att det foljer med medel till kommunerna.

- Forslag om en 50 % samordnare frin Landstinget fts pa "PRIO-mitet” den 19
december.

10. Slutrapport Uppdrag barn och unga riskbruk, missbruk och
beroende.

Sten Eriksson, Utvecklingsledare Missbruk, Region Dalarna.

Presentation av slutrapport 1 uppdraget ”barn och unga riskbruk, missbruk,
beroende — fran upptickt till behandling”. Slutrapporten bifogades med
handlingarna infér motet. Ett antal forslag har arbetats fram, som ar av
betydelse for att uppna de krav som stills i de nationella riktlinjerna for att
sikerstilla en vard, behandling och insatser pa lika villkor f6r att motverka
ohilsa och missbruk bland unga/unga vuxna.

Diskussion: Bra rapport och tydliga forslag. Det ligger i linje med de frigor som
har lyfts tidigare och den flédesanalys som ska géras inom missbruksvarden.
Det ir viktigt att ha individen och den unge i fokus. Idag finns det olika
uppfattningar mellan kommuner och Landsting mellan olika vard- och
insatsprogram. Hir beh6vs en samsyn for att fa en jamlik vard.

Besiut: Arbetsgruppen far i uppdrag att utreda forslagen och dterkomma med en
handlingsplan och tidsplan.

11. Riktlinjer for riskbedémning av munhalsa enligt ROAG (beslut).
Besint: Riktlinjerna godkdnns.


http://www.vardochinsats.se/
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12. Halsa och valfard efter 2019
Det framtagna forslaget diskuterades.

AU far i uppdrag att utveckla férlaget, med bland annat arbetsgrupper.
Besiut: AU far i uppdrag att arbeta vidare med forslaget som diskuterades.

13. Information

- Aterrapport SUD-rad
En kort aterrapport frin processerna inom SUD och senaste SUD-radet.

- Kommunal representant RPO — Psykisk Hilsa.
Ingalill Frank fran Séter 4r utsedd som kommunal representant i RPO.

- Ny kommunal representant NSK-S
Ulrika Giérdsback ersitter Carina Johansson 1 NSK-S.
- Tillnyktringsplatser
Beriknad start av Tillnyktringsplastser ar 1 februari 2019.

14. Nationella natverk

NSK-S
Carina redogor frin senaste motet.

Socialchefsnitverket
Malin rapporterar fran senaste motet. Malin valdes pa Socialchefsnitverket in
som nationell representant i en referensgrupp for det fortsitta arbetet med
Nira vard.

RSS
Helena rapporterade fran senaste moétet — anteckningarna var bifogade till
handlingarna.

Inera
Marie rapporterar frin senaste moétet och den konferens som genfordes 5
december. Inera kommer till chefsnitverket (kommunernas moéte) den 15 mars.
Saker digital dokumentation star pa agendan.

16.0vrigt

Margaretas hemliga punkt.
Sista motet for Margareta Karlsson, som gir i pension efter arsskiftet. Ersittare
haller pa att rekryteras.

Tack Margareta f6r allt du bidragit med!

17. God Jul!
Alla 6nskas en god jul och ett gott nytt at!

Naista mote ar 8 februari.

Helena Hanno Enochsson
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Bilagor

S A A T R O A

Deltagare pa motet.

PPT samverkan vid utskrivning 2018-12-14
Sammanstillning av bemanning infér julhelgerna.

PPT Maria Auyob, DU

PPT vardkedja vid sjalvskador

E-post: VIP — Schizofreni

Missiv om test (Nationella programomrade — psykisk halsa)

Anvindartest av vard och insatser
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