Nätverk och Arbetsgrupper: 
Nätverk: Har regelbundna träffar under året. 
Arbetsgrupp: Har ett uppdrag att arbeta med. Tidsbegränsat
	Nätverk 
	Uppdrag/målgrupp/uppdragsgivare/frekvens mm. 
	Kommentar
	

	IFO-chefsnätverket
	Nätverk som funnits sedan länge och är väl inarbetat. Har möte ca 4 ggr/år. 
Informationsspridning.
Utvecklingsledare barn/unga och missbruk gör dagordning och bjuder in. 
	Uppskattade möten både från IFO-chefer och utvecklingsledare. 
	

	Nätverk verksamhetschefer verkställighet LSS
	Utvecklingsledare RUG funkis har varit sammankallande tom april 2017. Därefter är det sagt att nätverket ska driva sig själv. 
Ingen återrapportering
	
	

	Föräldrahemssekreterare 
	Ett nätverk som träffas ca fyra gånger per år. Träffarna innehåller lite information från regionalt plan, men det handlar mest om att deltagarna får träffas och byta erfarenheter. 
	Nätverket tycker att det finns en stor vinst med att träffas, det kräver inte så mycket jobb från samordnaren. Träffarna bokas långt innan och ingen dagordning eller kallelse skickas ut. Eftersom vi aldrig vet hur många som kommer bjuds det inte på fika. 
	

	BBIC-nätverket
	Träffas ca fyra ggr/år.  Metodstödjarna har möten i samband med att det större BBIC nätverket träffas. Utvecklingsledare för Barn/unga står för inbjudan, lokal och skriver även minnesanteckningar från mötet. 

	Viktigt nätverk för deltagarna. 
	

	Nätverk suicidprevention
(Psykisk hälsa)
	En suicidpreventionssamordnare finns tillsatt. RUG/vux och utvecklingsledaren deltar i ett nätverk. Samverkan med befintliga utvecklingsområden inom enheten Hälsa och Välfärd bör delta i detta arbete.
Ansvarig: suicidpreventions-samordnare Hanna Jönsson. Lisa Ask deltar på mötena. 
	En förfrågan har kommit från ett Arvsfondsprojekt om att starta samtalsgrupper för seniorer ”Samtalsgrupp Senior”. Är det något för Dalarna?
	

	Palliativa rådet
	Träffas regelbundet. Utvecklingsledare äldre deltar då det behövs, bokar lokaler och stöttar vid behov. Ordförande är sammankallande. 
	
	

	Referensgruppen för välfärdsteknologi
	Utsedd av chefsnätverket (2015). Inte helt tydligt uppdrag. Omstart under 2018. 
Chefsnätverket är utsedda som styrgrupp. 
	Referensgrupper ser ett behov av att ha en grupp som träffas regelbundet och för resonemang om välfärds teknologi och byter erfarenheter. Gruppen skulle också kunna driva ett utvecklingsarbete. 
	

	
Arbetsgrupper/uppdrag
	
Uppdrag/målgrupp/uppdragsgivare/sluttid? 
	
Kommentar
	

	Flödesanalys missbruk
	Arbetsgrupp utsedd i RUG missbruk. Arbetsgruppen ska ta fram ett förslag till hur flödesanalys ska göras och ev. kostnader. Ska presenteras för chefsnätverket. Uppdrag från chefsnätverket hösten 2018. 
	
	

	Stödgrupp implementering av vårdprogram (inom missbruks och beroendevården).
	Uppdrag från RUG missbruk. Sten Eriksson, Carina Fredlin (LT). 
	
	

	Barn, unga och unga vuxnas missbruk/beroende.
	Regionala utvecklingsledare barn/unga och missbruk har deltagit i arbetet tillsammans med representanter från kommun och landsting. 
Arbetsgruppen har fått i uppdrag av chefsnätverket att fortsätta sitt arbete utifrån de förslag som lagts fram i slutrapporten. 
Återkomma till chefsnätverket för rapport, när?
	
	

	Föräldraskapsstöd
	Föräldrar med kognitiva svårigheter och deras barn och ungdomar ska få det stöd de behöver. Konferens genomfördes i oktober 2018 (250 deltagare). På konferensen fastslogs att det finns ett intresse att fortsätta arbetet. 
	Länsstyrelsen har ett uppdrag att arbeta med föräldraskapsstöd och har pengar för att avsätta 20% till uppdraget. Huvudaktör för uppdraget är Länsstyrelsen i Örebro. 
 
	

	Bildstöd
	Ny arbetsgrupp initierad av RUG funktionshinder. Ska se hur bildstöd går att implementera … 
Carl Widman är processledare. 
	
	

	FUNCA
	Ny arbetsgrupp initierad av RUG funktionhinder. Gruppen ska arbeta för att implementera Funca som ett verktyg. Idag arbetar Rättvik och Älvdalen med Funca. 
	
	

	Arbetsgrupp SUS
	Arbetet med att ta fram överenskommelse och riktlinjer utifrån lagen ”Samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård”. Uppdatering av SIP – länsgemensam riktlinje.
Att sprida och implementera överenskommelse och riktlinjer bl.a genom flertalet workshops. Arbetet med förberedelser inför workshops, inbjudningar, anmälningar m.m.
Tagit fram en informationsbroschyr för arbetet med SIP.
Utvecklingsledare äldre är sammankallande, chefsnätverket är styrgrupp. 
	
	

	Arbetsgrupp Demens
	Starta upp och delta vid behov i arbetet att ta fram nytt vårdprogram för personer med demenssjukdom i Dalarna. Stöd i arbetet med workshop, inbjudning, anmälningslistor och kontakter.
	Arbetsgruppen är vilande just nu, väcks vid behov. 
Björn Lennhed har varit sammankallande.
	

	Arbetsgrupp Hjärtsvikt
	Stöd i arbetet med att ta fram ett vårdprogram för personer med hjärtsvikt. Vara ett stöd och delta på hjärtsviktsdagar. Vilande just nu. 
	Avd. 27 Kardiologen, Falu lasarett, är sammankallande.
	

	
	
	
	

	Arbetsgrupp Rehabilitering
	Uppdatera den länsövergripande överenskommelsen och anvisningar när det gäller rehabilitering, habilitering inkl. hjälpmedel i Dalarnas län. 
	Sammankallande är Dalarnas hjälpmedelscenter i Borlänge.
	Samma som ovan.





	Aktiviteter/utbildningar

	Uppdrag/Ansvar
	Kommentar
	

	Nationella Riktlinjer schizofreni
(Psykisk hälsa)
	Nya reviderade riktlinjer för schizofreni presenterades hösten 2018. Det är RUG/vuxenpsykiatris uppfattning att ett fortsatt gemensamt implementeringsarbete ska fortsätta. Under 2018 under revideringsarbetet har en temadag till chefer och beslutsfattare genomförts. I september genomfördes ytterligare en temadag som riktade sig till medarbetare. GAP-analys är också genomförd under 2018 och efter den prioriteras områden för länsgemensam kunskapssatsning. 

	RUG vuxenpsykiatri anser att arbetet att utbilda, implementera och vidmakthålla kunskaper om rekommenderade insatser VOS/CM ska prioriteras i det framtida regionala arbetet. 
Delat beslutsfattande, Vård och stödsamordning/Case Management och Individuellt stöd till arbete är högst prioriterade insatser i de NR och sådan som RUG/vuxenpsykiatri arbetat med och föreslår fortsatt arbete omkring. I vårt gemensamma arbete har dessa områden prioriterats i RUGens arbete.

	

	
	
	VIP program – Nationellt satsar men på s.k. Vård Insats Program. Nationellt digitalt kunskapsstöd som ska tillgängliggöra kunskap som finns på området i såväl landstings som kommunal verksamhet. Det finns anledning att bevaka det nationella arbetet och att överväga implementeringsinsatser i länet.
	

	
Vård- och stödsamordning
(Psykisk hälsa) PRIO 1 i NR.
Utbildning

	Sedan 2007 har vi i länet utbildat i vård och stödsamordning. Från 2011 i samarbete med Högskolan Dalarna. Det finns en hel del medarbetare som gått någon av de utbildningar som anordnats. Det kommer ständigt nya medarbetare varför det finns anledning att följa upp behoven av ytterligare utbildningar. 
	En inventering av utbildningsbehov behöver göras
Om behov finns måstehögskolans förutsättningar att ge utbildningen prövas
Metodhandledare behöver rekryteras som kan ansvara för den praktiska delen av utbildningen.
	

	
	
	Metodstödjarutbildning – en metodstödjare är en utbildad VoS/CM som har sin enhetschefs uppdrag att utgöra ett stöd och möjliggörare för att principer som lärs ut i utbildningen också tillämpas på arbetsplatsen.
	

	Unga vuxna som varken arbetar eller studerar
(psykisk hälsa)
	Som ett SUD uppdrag har Maria Auyob, Högskolan Dalarna, gjort en kartläggning av insatser riktade till unga vuxna som varken arbetar eller studerar. 
	Både RUG/vuxenpsyk och förvaltningschefsnätverket har uttryckt en vilja att ett utvecklingsarbete riktat till målgruppen kommer till stånd.
	

	PRIO-nätverket, SKL
Länsgemensam analys och handlingsplan
(Psykisk hälsa)
	Det nationella PRIO-nätverket. Tomas Ahlin och Per Söderberg är kontaktpersoner i länet.  
Jessica Pedersen har fått uppdrag under 2018 att samordna kommunernas arbete. (2019)
	Fortsatt arbete är beroende av hur den nationella överenskommelsen formuleras.
Ett länsgemensamt arbete är formulerat och bör följas upp.
	

	Psykisk ohälsa hos äldre
(utbildning)

	Utbilda Första hjälpare, för alla professioner i länet.
RUG Äldre arrangerar utbildningar till självkostnadspris. Minst fyra utbildningstillfällen/år. Utvärdering av utbildningen sker efter varje tillfälle.
Föreläst/informerat i Psykisk hälsa äldre på olika träffar i länet. Utvecklingsledarna inom äldreområdet, genom RUG äldre är ansvariga.
Beställning av material och fakturering.

	Uppskattade utbildningar. 
En utvärdering av effekten av utbildningsinsatserna genomförs nu av högskolan. 
En förfrågan har kommit från ett Arvsfondsprojekt om att starta samtalsgrupper för seniorer ”Samtalsgrupp Senior” Är det något för Dalarna?
	

	Utbildning: Barn och unga med missbrukande föräldrar. 
”jag och min familj” 
	RUG barn – och unga. SKL har erbjudit utbildningen och 
	Inga utbildningar har genomförts under 2018. Men de som genomförts tidigare har varit uppskattade. 
	

	Teamutbildningar och föreläsningar i riskförebyggande arbete med stöd av Senior alert.
	Föreläsningar för sjuksköterskeutbildningen i termin 2 på Högskolan Dalarna. 
Teamutbildning i riskförebyggande arbete Senior alert i flera av länets kommuner. Utbildningen består av 3 dagar, fördelade under minst 5 månader, uppföljningsträffar utifrån behov. Föreläsningar och information för frivilligorganisationer och liknande.
	Utvecklingsledare inom äldreområdet. Tillsammans med tandvårdsteamens samordnare tagit fram och uppdaterat den länsgemensamma riktlinjer för Munhälsan i Länet med stöd av Senior alert.

	

	Utbildning i BPSD (beteendemässiga och psykiska symtom vid demens)
	Anordnat utbildningar till självkostnadspris, 2 dagar/ utbildningstillfälle, plus en uppföljningsdag. Minst 2 utbildningstillfällen/år. Beställning av material och fakturering. Inbjudan och anmälningar.
	Uppskattad utbildning för att få tillgång att arbeta i kvalitetsregistret BPSD. Ett uppskattat och enkelt stöd för att skatta individens behov, symtom och att sätta in rätt åtgärder utifrån individens behov, där alla får en bemötandeplan.
	

	Studiebesök/visning av Smartare hem
	Ansvarat för att från Region Dalarna vara den som visas Smartare hem för studiebesök från olika verksamheter. 
	
	

	Vårdkedja vid självskador
(psykisk hälsa)
	Ett projekt som pågått under 2018. Det finns brister i samordningen. En vårdkedja är utarbetad. Den bör spridas. Det finns brister i bemötande. Det behövs utbildning, gärna tillsammans med själverfarna. Skulle kunna läggas upp som en turné. Eventuell tillsammans med SCEDO.  Regional satsning. 
	Referensgrupp finns – och det finns en önskan om att arbetet ska fortsätta.  
	













	Styrgrupp- och referensgruppsuppdrag
	Innehåll/beskrivning
	Kommentarer 
	

	Tillnyktringsplatser
	Att följa driften av tillnyktringsplatserna och fungera som styrgrupp där gemensamma problem kan diskuteras. 
Styrgrupp är föreslagen av RUG missbruk. Mats Carlsson är sammankallande. 
	
RUG missbruk.
	

	Inflytande och delaktighetsprojektet (brukare)
	Att följa projektet och besluta om eventuella aktiviteter och fondmottagare. 
	
RUG vuxenpsykiatri 
	

	
Ungdomshälsan
	
	RUG barn och unga
RUG funkis
	

	Samling för social hållbarhet
	Ett projekt som har pågått sedan 2016. Har presenterats i chefsnätverket. 
	Rådet för välfärdsutveckling har varit styrgrupp för projektet. 
	






Representation i nationella nätverk som SKL arrangerar (kopplat till RSS). 
	Nationella nätverk
	Information/kontaktperson
	Kommentar
	

	
	
	Samtliga nätverk drivs från SKL och är tänkta att ha representanter från den regionala stödstrukturen. Utan representation i nätverken missar vi information och det är en möjlighet att delta i nationella diskussioner. 



	

	MILK nätverket
	Representant från Dalarna; utvecklings-ledare och kommunala representanter. Sten Eriksson och Ewa Kjell är Dalarnas representanter.
	 
	

	Nationellt nätverk funktionshindersområdet
	Nätverket startade i och med att det fanns ett nationellt uppdrag att arbeta med området. Nätverket vänder sig till utvecklingsledare funktionshinder. Maria Ekelöf är Dalarnas representant. 

	
	

	Barn och unga
	Nätverket startade i och med det nationella uppdraget. Nätverket vänder sig till utvecklingsledare barn och unga. Lena Berggren är Dalarnas representant. 

	Det nationella nätverket Barn och unga är ett av de nationella nätverks som upplevs av RSS fungera bäst. 
	

	Uppföljning och analys
	Det finns ett nätverk som tittar extra på uppföljning och analys av socialtjänsten. Nätverket ska stödja systematisk uppföljning och analys. Maria Ekelöf är kontaktperson. 

	
	

	Samordning vid utskrivningsklara
	Nätverk som startade i och med den ”nya lagen”. 
Katarina Johansson, Hans Liljeberg, Marie van Geffen Blomberg är Dalarnas representanter i gruppen. 
	Nätverket kommer att finnas under 2019. 
	

	Nationellt nätverk äldre
	SKL nätverk, äldre. 
Nätverket startade under 2018 och utvecklingsledare inom äldreområdet, Katarina Johansson, är Dalarnas representant. 
	Det fanns ett nätverk som initierades i och med den statliga satsningen ”ett bättre liv för äldre”. Nätverket lades ner och utvecklingsområdet äldre har under flera år varit utan nationella mötesplatser. 
	

	E-hälsonätverket
	Sara Hansson, Rättviks kommun.

	Dalarna har varit utan representant sedan några år. Sara valde sin som dalarepresentant i november 2018. 
Diskussion om återkoppling: Idag finns bara chefsnätverket som täcker alla kommuner (och hälso- och sjukvården), utöver detta så finns referensgruppen för välfärdsteknologi som är ett bra bollplank för Sara. Finns det E-hälsosamordnare i kommunerna?
	

	Nationellt nätverk för kvinnofrid
	Stöd under tre år. 2018,-19,-20. Representant från Dalarna behövs till nätverket, finns i kommunerna/LD. 
Hanna Lundgren, Borlänge kommun och Agneta Haraldsson, Landstinget Dalarna har fått uppdraget. 
	Hur återkopplingen ska ske är inte diskuterat. 
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	Överenskommelser
	Versioner
	Vem ansvarar för uppdatering
	

	Överenskommelse om samverkan för kommuner och landsting i Dalarna län kring personer med psykiska funktionsnedsättningar från 18 år. 
(RD 2013/115)
	Version 1: 2013-11-01—2016-12-31
Version 2:  2015-04-01—2016-12-31
Version 3: 2017-02-03—2019-12-31
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna

Arbetsgrupp för revidering bör komma igång senast i augusti.
	

	Ansvarsfördelning när kommunen beslutar om placering på hem får vård eller boende (HVB).
	Version 1: 2012-06-17—2014-12-31
Version 2: 2016-01-01—2018-11-30
	RUG Barn och unga
	

	Barn och unga, 0 t.o.m 17 år med psykisk ohälsa och /eller psykisk funktionsnedsättning.
(RD 2013/114)
	Version 1: 2013-11-01—2014-03-31
Version 2: 2015-04-01—2016-12-31
Version 3: 2017-01-01 – 2019-12-31

	Ansvarig för revidering: Region Dalarna
	

	Länsövergripande överenskommelse om samverkan inom missbruks- och beroendevården.
(RD 2015/181)
	Version 1: 2016-05-30 -- 2019-05-31

Tillägg om spelmissbruk 2018-09-28
	
Ansvarig för revidering. Region Dalarna
	

	Länsövergripande överenskommelse: samverkan för trygg och effektiv utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. 
(RD2017/80)
	Version 1: 2018-01-01—2019-01-01
Version 2: 2018-09-01—2019-12-31
	
	

	Länsövergripande samverkansöverenskommelse: om samverkan Barn 0-17 år 
(med psykisk ohälsa och/eller psykisk funktionsnedsättning). (RD 2013/114)
	Version 1: 2013-11-01—2014-03-31
Version 2: 2015-04-01—2016-12-31
Version 3: 2017-01-01—2019-12-31
	Arbetsgrupp: Representanter från Socialtjänst/IFO/LSS, BUP, habiliteringen, primärvård och elevhälsa/skola.
	

	Länsövergripande överenskommelse om hälsoundersökningar av barn och unga personer 18-20 år. 
(RD 2015/190). 


	Version 1: 2012-11-09—2013-12-31
Version 2   2014-01-01 – 2014-12-31
Version 3   2015-01-01 – 2015-12-31
Version 4   2016-01-01 – tills revidering utifrån nya BBIC är gjord.

	
	

	

Riktlinjer och vårdprogram
	
	
	

	Länsgemensamt vårdprogram – hjärtsvikt. 
(RD 2016/42)
	Version 1: 2016-04-01—2018-03-31
Version 2: 2018-04-01—2020-03-31
	Ansvarig för revidering: Arbetsgruppen för hjärtsviktsprocess. Sammankallande: Verksamhetschefs för Kardiologen Falun. 
	

	Länsgemensamt vård- och omsorgsprogram för personer med demenssjukdom i Dalarna (RD 2016/115 och RD2017/225)
	Version 1: 2013-03-22—2017-07-01
Version 2: 2016-07-01—2018-06-01
Version 3: 2018-11-09—2020-12-31
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna
	

	Länsövergripande vägledning för vård av självmordsnära vårdtagare. Samt rutin vid självmordstankar, självmordsförsök och självmord i kommunal vård och omsorg. 
	Version 1: 2017-04-01—2019-12-31
	
	

	Riktlinjer – för all samverkan vid in och utskrivning av patienter i slutenvården i Dalarna: Informationsöverföring och upprättande av samordnad individuell plan (SIP) 
(RD2017/80)
	Version 1: 2018-01-08—2019-01-01
Version 2: 2018-09-01—2019-12-31
	Ansvarig för revidering: Arbetsgruppen SUS och Länsnätverket förvaltningschefer. 
	

	Länsövergripande riktlinjer för samordnad individuell plan – SIP (enligt hälso- och sjukvårdslagen och socialtjänstlagen). 
(RD 2013/135)
	Version 1: 2010—2012-11-08 (RD 2010/77)
Version 2: 2012-11-09—2015-12-31 
Version 3: 2016-01-01—2018-10-31
Version 4: 2018-09-01—2020-12-31
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna. 
	

	Länsövergripande riktlinjer för riskbedömning av munhälsa enligt ROAG
(RD 2015/123)
	Version 1: 2016-04-01—2018-04-30
Version 2: 2016-04-01—2018-04-30
Version 3: 2018-12-14—2021-04-30
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna
	

	Länsgemensamt vårdprogram: urininkontinens och /eller blåsdysfunktion.
(RD 2018/101)
	Version 1: 2018-06-01—2021-06-01
	Ansvarig för revidering: Referensgrupp kontinens, LD hjälpmedel , Hjälpmedel Dalarna. 
	

	Länsövergripande riktlinjer för samverkan i samband med egenvård och hälso- och sjukvård. 
(RD 2015/122)
	Version 1: 2009—2013-01-11
Version 2: 2013-01-11—2014-01-11
Version 3: 2014-01-01—2014-12-31
Version 4: 2017-03-01—2019-03-01
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna. 
	

	Riktlinjer: Rehabilitering, habilitering inkl. hjälpmedel i Dalarnas län – länsövergripande överenskommelse och anvisning. 
(RD 2016/154)
	Version 1: 2016-11-01—2017-12-31
Version 2: arbetet pågår
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna. 
	

	Länsövergripande riktlinjer för samordnad plan vid utskrivning
(RD 2013/265 och RD 2016/172). 
	Version 1: 2009-06-01—2019-06-23
Version 2: 2009-06-24-2012-03-07
Version 3: 2012-03-08—2013-10-28
Version 4: 2013-10-29—2014-03-31
Version 5: 2014-11-01—2016-03-31
Version 6: 2016-04-01—2017-12-31

	Ansvar för revidering: Region Dalarna
	

	Länsövergripande vårdprogram för missbruks- och beroendevården. 
(RD 2016/37)
	Version 1: 2016-04-01—2019-03-31
	Ansvarig för revidering: Region Dalarna. 
	

	Länsövergripande riktlinje inom kommunens vård- och omsorg: Riktlinjer vid övervägande av skyddsåtgärder inom kommunens vård- och omsorg.
(RD 2017/39)
	Version 1: 2017-02-03 -- 2019-02-23
	Ansvarig för revidering: Dalarnas MAS/MAR nätverk tillsammans med Kunskapscentrum för kommunal Hälso- och sjukvård (Högskolan Dalarna). 
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N ätverk   Uppdrag/ målgrupp/uppdragsgivare/frekvens  mm.   Kommentar   

IFO - chefsnätverket  Nätverk som funnits sedan länge och är väl inarbetat. Har möte  ca 4 ggr/år.    Informationsspridning.   Utvecklingsledare barn/unga och missbruk gör dagordning och  bjuder in.   Uppskattade möten både från  IFO - chefer och  utvecklingsledare.    

Nätverk ver ksamhetschefer  verkställighet LSS  Utvecklingsledare RUG funkis har varit sammankallande tom  april 2017. Dä refter är det sagt att  nätverket  ska driva sig s jälv.    Ingen återrapportering    

Föräldrahemssekreterare   Ett nätverk som träffas ca fyra gånger per år. Träffarna  innehåller lite information från regionalt plan, men det handlar  mest om att deltagarna får träffas och byta erfarenheter.   Nätverket tycker att det finns  en stor vinst med att träffas,  det kräver in te så mycket jobb  från samordnaren. Träffarna  bokas långt innan och ingen  dagordning eller kallelse  skickas ut. Eftersom vi aldrig  vet hur många som kommer  bjuds det inte på fika.    

BBIC - nätverket  Träffas ca  fyra ggr/år.    Metodstödjarna har möten i samban d  med att det större BBIC nätverket träffas. Utvecklingsledare för  Barn/unga står för inbjudan,  lokal och skriver även  minnesanteckningar från mötet.     Viktigt nätverk för deltagarna.    

