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Medverkar från Regionen

Eva Östling, verksamhetschef Folktandvårdens Folkhälsofunktion

Ann-Marie Franklin, enhetschef Tandvårdsstöd, Vårdvalsenheten
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Bakgrund
Tandvårdsstöd för särskilda grupper infördes 1 januari 1999

Administreras av Regionen enligt

• Tandvårdslagen SFS 1985:125

• Tandvårdsförordningen SFS 1998:1338

Nödvändig tandvård

• Till den som har ett stort och långvarigt behov av hjälp med personlig 
omvårdnad. Minst 3 ggr/dag samt nattlig tillsyn eller trygghetslarm.

• LSS-insatser

• Palliativ vård i hemmet
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Syfte med samarbetet: 
Minska dålig munhygien 



Centralt: 
Utbildning



Utbildning i munvård för vård- och 
omsorgspersonal, antal deltagare
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Vilka personer får stöd?

240416

Särskilt boende 2 796

Palliativ vård 102

LSS särskilt boende 682

LSS eget boende 983

Ordinärt boende 853

Totalt 5 416
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Nödvändig tandvård – Vad ingår?

Munhälsobedömning

Avgiftsfritt hembesök av tandhygienist

- gör en bedömning av munhälsan

- visar den som sköter munvården

- uppmärksamma större avvikelser och skicka remiss till tandvårdsklinik

Nödvändig tandvård

Bastandvård som om det vore sjukvård på valfri tandvårdsklinik

Utbildning av omsorgspersonal

Resultat

Bättre munhälsa och ökad tillgång till tandvård 

- en ökad förmåga att tugga, tala och svälja

- färre övriga sjukdomar

- en bättre livskvalitet 
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N - Jämförelse i Sverige 2022

Andel som fått munhälsobedömning i förhållande till personkretsen år 
2022.
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2023 92 %
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Rapport per boende finns!



Munhygien
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Vad påverkar?
• Antal som tackar ja till MHB

• Antal genomförda MHB

• Kvaliteten på MHB

• Omvårdnadspersonal deltar vid MHB

• Utbildningar i munvård

• Uppföljning och återkoppling till 
kommunen



Överenskommelse

mellan kommunerna och regionen

• för att identifiera de personer som tandvårdsstödet är ämnat för

• reglerar våra olika ansvarsområden

Överenskommelse tandvård-kommun

samt Ändring av kontaktperson i kommunen

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/tandvard/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/
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Kommunens ansvar

• Identifiera personer som har rätt till N-tandvård

• Utse kommunansvarig, beställare av konton och nyckelpersoner 
(utfärdare)

• Vårdboenden, hemtjänstgrupper, privata boenden osv ska vara 
uppdaterade med aktuella kontaktuppgifter

• Personerna erbjuds årlig munhälsobedömning

• Att aktuell omvårdnadspersonal är närvarande vid 
munhälsobedömning

• Följa individuell munvårdsplan

• Tillse att all omvårdnadspersonal får utbildning – upplåta tid och lokal

2024-05-06 14



Information

• Allmänheten 

https://www.1177.se/Dalarna/sa-fungerar-varden/kostnader-och-ersattningar/kostnader-och-
ersattningar-inom-tandvard/

• Externa vårdgivare och kommunens utfärdare

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/tandvard/tandvardsstod/
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