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Fran delar till helhet

-En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser
till personer med samsjuklighet.

-Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja
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Fran delar till helhet

-En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser
till personer med samsjuklighet.

« Publicerades 25 nov 2021

« 10 barande delar som innefattar:
ansvarsfortydliganden, forfattningsforslag,
perspektiviorskjutning, 6kat brukarinflytande,
minskad stigmatisering av malgruppen

« 2 ar mellan beslut och ikrafttradande

« Stimulansmedel under 5 ar

* Nationell stodstruktur

Pressmeddelande

Delbetankande SOU 2021:93
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https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2021/11/samsjuklighetsutredningen-overlamnar-forslag-for-en-forbattrad-och-samordnad-vard-for-personer-med-samsjuklighet/
https://www.regeringen.se/4ad4d1/contentassets/28394e4d03594dd5880aac2214a3efa7/sou-2021_93-webb.pdf

En reform med tio barande delar Lol

DALARNA

1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska 6. En samordnad vard- och stédverksamhet fér dem
vara ett ansvar for regionernas halso- och sjukvard. med stora samordningsbehov ska finnas éverallt.

2. Behandlingen ska ges samordnat med 7. Tillgangen till personliga ombud ska ¢ka for
behandling av andra psykiatriska tillstand. personer med samsjuklighet.

3. Sprututbyte ska utvecklas till 8. Ett program foér férstarkt brukarinflytande och
lagtroskelmottagning som alla regioner ska minskad stigmatisering ska bedrivas.

erbjuda.

4. Uppsokande och férebyggande insatser, social 9. Sammanhallen uppféljning ska ske utifran
trygghet, anhérigstdd samt insatser till barn och malbilder som tagits fram tillsammans med

unga ska vara fortsatt och fértydligat uppdrag fér personer med samsjuklighet och anhériga.
socialtjansten.

5. Regionerna ska ta ansvar fér halso- och 10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dar
sjukvardsinsatser pa HVB. halso- och sjukvarden ansvarar for tvangsvard vid
skadligt bruk och beroende ska utformas.
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Fran delar till helhet 2

-Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad
vardkedja

* Publicerades 31 jan 2023

« Hur en ny tvangsvardslagstiftning ska
utformas nar det galler personer som har ett
skadligt bruk eller beroende.

Pressmeddelande

Slutbetankande SOU 2023:5
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https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2023/01/samsjuklighetsutredningen-presenterar-sitt-slutbetankande/
https://www.regeringen.se/490bd3/contentassets/c784f61021274f0d98fb1552192cda81/sou-2023_5-tvangsvarden-som-en-del-av-en-sammanhallen-och-personcentrerad-vardkedja.pdf

Tre principer for inriktningen pa de forslag om tvangsvard for "'
skadligt bruk eller beroende som lamnats

1. Tvangsvard for skadligt bruk eller beroende ska ges samordnat med annan
psykiatrisk vard och vara en del av en sammanhallen och personcentrerad
vardkedja.

2. Tvangsvard ska anvandas for att férhindra dddsfall och allvarlig sjukdom.

3. Verksamheter som bedriver heldygnsvard med tvang ska vara i standig
utveckling for att gora varden sa trygg och meningsfull som mgjligt.

2023-02-24 6



Huvudmannaskap och ansvar

e All tvangsvard vid skadligt bruk och beroende ska vara
regionernas ansvar

* Den slutna tvangsvarden ska ges pa en sjukvardsinrattning
som drivs av regionen

* Det innebar att LVM upphor och att SIS inte langre bedriver
vard for vuxna personer med skadligt bruk eller beroende
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Skal for forslaget

« Sammanhallen vardkedja med farre aktorer i personens narmiljé samt samordnad behandling,
eftersom det ar en utsatt patientgrupp dar samsjukligheten ar mycket hdg.

- Okad flexibilitet i vardtider och vardinnehall
« Okad tillgang till evidensbaserad behandling
« Samordnad behandling for skadligt bruk eller beroende och andra psykiatriska tillstand

« Personer med skadligt bruk eller beroende utg6r redan idag en betydande del av den psykiatriska
slutenvardspsykiatrins patientgrupp

« Svart for SiS att bygga upp en sadan héalso- och sjukvardsorganisation dygnet runt som kravs for
att bedriva psykiatrisk tvangsvard

« Kommunernas forutsattningar att bedriva stodinsatser forbattras genom att regionens ansvar for
att ge samordnad behandling fortydligas, samt det forstarkta incitamentet for regionerna att ta
ansvar for behandling vid HVB placering
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Antalet som tvangsvardas idag med o
samsjuklighet- och beroende

DALARNA

« 1/6, ca 1900 patienter vardas enligt LPT med psykisk- och eller beteendestérning
orsakad av ett skadligt bruk eller beroende

* 6 ggr fler &n ovan har vid en studie visat sig ha ett skadligt bruk eller beroende
nar de vardats enligt LPT men dar det inte direkt ansetts vara orsak till den
allvarliga psykiska storningen.

 Inom hela den psykiatriska tvangsvarden ar diagnosen skadligt bruk eller
beroende storst, dar framforallt intoxikationer med korta vardtider ar vanligt

« Knappt 900 personer ar idag féremal for ett omhandertagande enligt LVM pa ett
ar
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FOrutsattningar for tvangsvard regleras 1 LPT

 Forutsattningarna for tvangsvard forandras sa att tvangsvard far ges, forutom nar
patienten lider av en allvarlig psykisk storning, ocksa nar patienten lider av ett
allvarligt skadligt bruk eller beroende.

« Ett allvarligt skadligt bruk eller beroende forutsatter en diagnos samt att en
pataglig risk for liv och halsa foreligger

» Ovriga forutsattningar for psykiatrisk tvangsvard forandras inte men beaktandet
av patientens farlighet galler ocksa skadligt bruk eller beroende

« Utredarna lamnar aven forslag som syftar till att férenkla tillampningen av 6ppen
psykiatrisk tvangsvard
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En sammanhallen vardkedja

* Det ska alltid 6vervagas om patienten tillhér malgruppen fér den samordnade
vard- och stodverksamheten. Manga bedéms gora det

« Patientens mal ska sa langt det ar mojligt var utgangspunkt for planeringen,
utredningsinsatser ska framga av planeringen och skyldigheten att informera
patienten forstarkas

« Forandringar i samverkanslagen for att planeringen ska pabdrjas tidigare och
kommunen ska vara skyldig att delta

* | socialtjanstlagen fortydligas att Socialnamnden aktivt ska arbeta for att en
patient som skrivs ut fran LPT och LRV far boende och sysselsattning
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Trygg och meningsfull heldygnsvard  E&=

« Ett standigt utvecklingsarbete for trygg och meningsfull heldygnsvard ska
bedrivas

« Syftet &r oka patienternas delaktighet och inflytande, utveckla innehallet i varden
samt minska férekomsten av tvangsatgarder

« En kommission for en trygg meningsfull och rattsséker heldygnsvard inrattas pa
Socialstyrelsen

« Syftet ar forstarka kunskapen om tvangsvardens bedrivande, forstarka
patienternas rattssakerhet och stddja utvecklingen av en trygg och meningsfull
tvangsvard
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Lagen om omhandertagande av berusade
LOB

e Aterkommande dodsfall i arresten

 Trots lagstiftarens avsikt tillnyktrar fortfarande 70% I arresten — satsningar har
inte forandrat det forhallandet

 Utredarna foreslar fortydligande av att regionernas héalso- och sjukvard ar
huvudregel om inte ordning eller sakerhet kraver att polis tar personen i fOrvar

* Regeringen bor Overvaga nar forandringen av detta forslag ska goras
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REGION

Konsekvenser SR

« Institutionsvard i 6 manader ersatts med psykiatrisk vard och en sammanhallen
och individuellt anpassad vardkedja

« Regionerna bedoms ha det basta forutsattningar for uppdraget men
kompetensforsorjningen ar en stor utmaning och de regionala skillnaderna ar

stora
« Betydligt kortare vardtider &n LVM — farre slutensvardsdygn

 Fler som vardas i psykiatriskt slutenvard — frivilligt och med tvang — (férutom
LVM-gruppen ocksa vid akuta situationer)

« Slutenvardstillfallen i psykiatrisk heldygnsvard okar med cirka 6-7 % -bade frivillig
vard och tvangsvard

« 35 000 personer under ett ar beraknas fa vard ett dygn enligt LOB
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Ekonomiska konsekvenser

« | delbetankandet foreslogs att det dverfors cirka en miljard fran kommunerna till
regionerna for uppdraget att ansvara for all behandling

 Nu foreslar utredarna att regionerna far ytterligare cirka 560 miljoner for
slutenvardsuppdraget plus 76 miljoner for LOB

 Regioner och kommuner foreslas fa 300 miljoner arligen for att bedriva den
samordnade vard- och stodverksamheten

« Kommunerna foreslas aven fa behalla de medel som frigors i och med minskade
kostnader for LVM- foreslas ska satsas pa fler insatser inom boendeomradet
Istallet.
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Genomforande och ikrafttradande av Lol
samsjuklighetsreformen

DALARNA

« Stegvis genomférande under fem ar

« Tva ar mellan beslut och ikrafttradande som foreslas vara tidigast 1/1 2026
« Stimulansmedel under fem ar

 Nationell stodstruktur och samordnare

« Sarskild utredare for avvecklingen av LVM-varden inom SIS 2024-2026
(6vergangsbestammelse)
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Gemensamt ansvarstagande

« Behovet av ett gemensamt ansvarstagande ar sarskilt stort nar varden sker
genom Oppenpsykiatrisk tvangsvard och nar det galler HVB-hem for unga

« Gallande HVB-hem for unga foreslas att den enda I6sning &r att de bedrivs
genom gemensam drift eller upphandlingar. Att hemmen saledes blir vardgivare
enligt patientsakerhetslagen.

« Att det blir en lagreglerad skyldighet att inga dverenskommelser om samarbete |
fraga om halso- och sjukvardsansvaret vid placering utanfor det egna hemmet.

« Samarbetet med socialtjanst ar helt avgérande och de samordnade vard- och
stodverksamheterna maste fungera
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IkrafttrAdande och stegvist genomfdérande under en 5-6 ars
period

Ar 1

Nationellt

Riksdagsbeslut om att genomfora foreslagna beslutade lagandringar samt beslut
om finansiering.

-Okade ansla%till personligt ombud. Socialstyrelsen far uppdraget att &ndra
skrivelser om PO I enlighet med utredningen.

-Inrattande av stodfunktion hos SKR, samordnare.
-Regeringsuppdrag till socialstyrelsen och FHM om stdd till omstallningsarbeten
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Regioner och kommuner tillsammans E&
Ar 1

« Regioner och kommuner foreslas tillsatta en gemensam ledningsstruktur for genomforandet |
respektive lan. Reformen stéller stora krav pa samarbete och gemensamt ansvarstagande mellan
regioner och kommuner.

- En gemensam ledningsstruktur som dels koordinerar genomférandet och sakerstaller ett gemensamt
ansvarstagande over huvudmannagranserna, dels verkar for att erforderliga beslut fattas i respektive
region och kommun.

* Ledningsstrukturen kan vara en integrerad del av redan befintliga funktioner som aven om hanterar
andra fragor.

» Regioner och kommuner férbereder gemensamma upphandlingar av HVB och/eller projekterar for att
bedriva HVB gemensamt.

« Regioner och kommuner fattar de beslut som kravs for att kunna bedriva den gemensamma vard- och
stodverksamheten.

» Regioner och kommuner inleder gemensamt en organisering av stegvisa insatser for barn och unga
med skadligt bruk eller beroende.
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Regionerna

-inventerar vilka behandlingsmetoder som behdéver forstarkas samt hur uppdrag och
verksamheter behover utvecklas for att varden av skadligt bruk eller beroende ska kunna
ges samordnat med vard for andra psykiatriska tillstand. Fran forsta linje till specialistniva.

-inventerar i samrad med kommunerna och SiS sina behov av medarbetare med olika
kompetenser samt skaffar sig kunskap om tillgangen till dessa exempelvis inom
socialtjansten och pa SiS institutioner.

-inventerar eventuella utvecklingsbehov inom slutenvarden nar det galler lokaler, kompetens
och sakerhetsnivaer samt vad som kravs for att kunna ta emot personer som omhandertaglts
med stdd av LOB.

-inventerar vad som kravs for att Regionerna inleder en organisering av omhandertagandet
av stegvisa och val sammanhangande processer.

Kommunerna

-Inventerar utvecklingsbehoven i sina verksamheter nar det galler boende, sysselsattning
och arbete och andra sociala stodinsatser
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A r 2 _ 3

Nationellt

-Inleder omstéllningen med SiS ledning och regionerna samt avslutar avvecklingen av LVM varden pa SiS
-Samordnare SKR stodjer regioner och kommunerna

-Tvangsvardskommission inrattas

-Socialstyrelsen och andra myndigheter arbetar med sina specifika regerings uppdrag i omstaliningen

Regioner och kommuner tillsammans

-Regioner och kommuner fattar I0pande beslut om reformens implementering i den gemensamma
ledningsstrukturen.

-Overforing av verksamhet och eventuell skattevaxling slutfors.

-Regioner och kommuner genomffj(/%emensamma upphandlingar av HVB eller startar upp HVB i egen reqi.
Unga och vuxna. Bedriver sedan HVB gemensamt.

-Regioner och kommuner anstaller personal, skaffar lokaler och vidtar 6vriga nédvandiga atgarder for att
kunna bedriva den samordnade vard- och stodverksamheten.

-Regi_oner och kommuner fortsatter gemensamt en organisering av stegvisa insatser med barn och unga med
skadligt bruk av beroende.
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A r 2 _ 3

Region

-borjar | hogre grad ge vard for skadligt bruk och beroende samordnat med vard for andra
psykiatriska tillstand samt succesivt erbjuder fler behandlingsmetoder. Planering for utvidgad
bemanning och kompetensforstarkning med medarbetare fran socialtjanst och SiS.

-forbereder, fattar ev. beslut om utveckling av slutenvarden (ex, lokaler, kompetens, ev.
sakerhetsnivaer etc. )

-genomfor utvecklingsbehov inom 6vrig halso-och sjukvard nar det galler skadligt bruk och
beroende

-fortsatter organisering av stegvisa och val sammanhangande insatser till BoU

Kommunerna

-vidtar succesivt atgarder for att mota utvecklingsbehoven i sina verksamheter nar det galler
boende och andra sociala stodinsatser
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Nationellt
-Samordnare SKR, fortsatter stddja regioner och kommunerna

-Socialstyrelsen och andra myndigheter arbetar med sina specifika regerings uppdrag |
omstallningen

Regioner och kommuner tillsammans

-Regioner och kommuner fattar [6pande beslut om reformens implementering i den gemensamma
ledningsstrukturen.

-Regioner och kommuner har gemensamt upphandlade HVB eller bedriver gemensamt HVB.
-Regioner bedriver den samordnade vard- och stédverksamheten.

-Regioner och kommuner fortsatter gemensamt en organisering av stegvisa insatser med barn och
unga med skadligt bruk av beroende som I6pande utvarderas.

-Brukarperspektivet och anhorigperspektivet tillvaratas i det gemensamma utvecklingsarbetet
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Ar 4 Region och kommun
Region

-Regionen ansvarar for den psykiatriska tvangsvarden inkluderat den for skadligt bruk och
beroende

-Regionen tar emot fler enligt LOB

Kommunerna

-Kommunerna har utvecklat nya arbetssatt nar det galler boende och andra sociala
stodinsatser i enlighet med den férandring som gjorts | SoL enligt reformens forslag

-Kommunerna fattar beslut om och genomfor placeringar pa HVB som upphandlats
gemensamt med regionen eller som bedrivs tillsammans med regionen
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Nationellt
-Samordnare SKR, fortsatter stddja regioner och kommunerna

-Socialstyrelsen och andra myndigheter arbetar med sina specifika regerings uppdrag |
omstallningen

Region och kommuner tillsammans

-Regioner och kommuner fattar I6pande beslut om reformens implementering i den gemensamma
ledningsstrukturen.

-Regioner och kommuner har gemensamt upphandlade HVB eller bedriver gemensamt HVB.
-Regioner och kommuner bedriver den samordnade vard- och stodverksamheterna tillsammans.

-Regioner och kommuner fortsatter gemensamt en organisering av stegvisa insatser med barn och
unga med skadligt bruk av beroende som |6pande utvarderas.

-Brukarperspektivet och anhorigperspektivet tillvaratas i det gemensamma utvecklingsarbetet
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Regionen
-Tar emot fler personer enligt LOB
Kommunerna

-Kommunerna har utvecklat nya arbetssatt nar det galler boende och andra
sociala stodinsatser i enlighet med den férandring som gjorts | SoL enligt
reformens forslag

-Kommunerna fattar beslut om och genomfor placeringar pa HVB som

upphandlats gemensamt med regionen eller som bedrivs tillsammans med
regionen
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-Vardanalys slutredovisar sitt uppdrag. Den vetenskapliga
utvarderingen av vard- och stédverksamheten slutfors.

-Regionerna tar emot fler enligt LOB

-Staten finansierar de samordnade vard- och stodverksamheterna
permanent genom hojning av de generella statsbidragen

2023-02-24
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Remisskonferens slutbetankandet 13 april

« SKR bjuder in remissvarsinstanser in till en digital remisskonferens
om slutbetankandet. 13/4, kl. 9-12.

* Mora, Falun och Rattviks kommuner samt Region Dalarna, besvara
remissen senast31/5.
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https://www.regiondalarna.se/plus/vard/halsa-och-valfard/utbildningsinsatser-for-okad-kunskap-om-samsjuklighet/utbildningen-nar-det-inte-racker/
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REGION

Fortsatta arbetet med samsjuklighet

« Kompetenshdgjande insatser under hela 2023

 Fortsatt arbete kring att planera och konkretisera planen for ett
angsiktigt starkt arbete med SIP i lanet

» Atgardsforslagen i 6vrigt stegvis i linje med ikrafttradandet av
reformen

« Strategiskt konkretisera och formera oss i vart lan kring
genomforande av samsjuklighetsutredningens reform, planering,

struktur och riktning de narmsta fem-sju aren

30
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Caroline Mork — Utvecklingsledare
Region Dalarna — Avdelningen for Halsa och Valfard RSS
Telefon: 023-491801

E-post: caroline.mork@regiondalarna.se
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