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En svensk narkotikapolitik anpassad till
nutidens och framtidens utmaningar (i. 2022:24

Ska foresla hur en fortsatt restriktiv narkotikapolitik kan kombineras med:

= effektivt narkotikafdrebyggande arbete
= god beroendevard, som innehaller insatser for skademinimering
= insatser for att ingen ska do till foljd av lakemedels- och narkotikaforgiftningar.

=Delbetdnkandet SOU 2022:54 Naloxon kan radda liv. — beddémningar av nulaget
och néasta steg, lamnades den 14 oktober 2022 och innehaller endast bedémningar
da fragorna kommer att hanteras vidare under utredningens gang.

= Slutbetankandet redovisades oktober 2023

= Sarskild utredare Thomas Lindén och huvudsekreterare Lina Pastorek
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https://www.regeringen.se/contentassets/102669005e3d472782a263a0274ff3c4/sou-2022_54-naloxon-kan-radda-liv-_-bedomningar-av-nulaget-och-nasta-steg.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/6949d19dada744f0a459429f143d303c/utredning-om-en-svensk-narkotikapolitik-anpassad-till-nutidens-och-framtidens-utmaningar-dir.-202224
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Vi kan battre!

Kunskapsbaserad narkotikapolitik
med liv och halsa i fokus
SOU 2023:62
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Narkotikautredningen

Slutbetankandet 2023:62 Vi kan battre!
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Tidig Vardisiod Tor Skade- Minskad

mer omfattande reducering dodlighet
problem

Forebyggande

stod/vard

 Ett betankande med analyser, kartlaggningar

» 64 forslag och 71 beddmningar som aven riktar sig till kommuner, regioner,
myndigheter och andra aktorer
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Lagesbilden...

« Narkotika forekommer overallt | alla samhallsgrupper i hela Sverige
« Ojamlik vard 6ver landet

« Otillrackligt kunskapsbaserat

« Minskad prevention

« Otillracklig data
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Utgangspunkter for utredningen

« Hog narkotikadodlighet - alltfér manga dor i narkotikaforgiftning och
narkotikarelaterade sjukdomar

* Alla manniskors lika ratt och varde

« Behovs forandring pa alla nivaer och ett pragmatiskt angreppssatt behovs i
narkotikastrategier

« Mest stdd till, och lagst krav pa, de svarast sjuka

* Brett, langsiktigt och samtidigt med konkreta insatser
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Utredningens analys-Vad kan bli battre?

« Manga barriarer till vard och stod
« Mer fokus pa prevention behovs
« Skadereducering prioriteras
 Likabehandling och jamlikhet

* Mellanrummen

» Kunskapsbasering

* Nationell "motor”
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Samlade rekommendationer och uppmaningar till
regeringen

« Insatser for att 6ka kunskap och kompetens inom omradet
« Vard- och stodinsatser vid skadligt bruk eller beroende som hanger ihop och utgar utifran individens behov och egen énskan
« Samordning, utveckling och forstarkning av SIP arbetet (aven med kriminalvarden)

« Andra i halso- och sjukvardslagen for att tydliggora halso- och sjukvardens ansvar for att samordna varden for barn eller unga som inte fyllt
21 ar nar det finns ett sddant behov.

« Anhdrigas situation- ett mer utvecklat stod
+ Att sakra framtidens kompetensforsorjning inom prevention, behandling och skadereducering vid skadligt bruk eller beroende.

+ Ett nationellt program for att minska dodlighet till f6ljd av narkotika och lakemedelsforgiftningar
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Regioner och kommuner uppmanas att

» prioritera samordningen av det forebyggande arbetet mellan olika omraden,
och skapa en stabil struktur for detta

» sakra kunskap om narkotika, risk- och skyddsfaktorer samt halsoeffekter i
primarvarden

» sakra rutiner for upptackt, tidiga insatser och rutiner for vidareremittering |
primarvarden

* mojliggora forskning och utveckling om metoder for att forebygga
ogynnsam utveckling hos barn och unga

» langsiktigt starka strukturen for arbetet med tidiga samordnade insatser till
barn och unga (TSI).
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Regioner och kommuner uppmanas att

* inom sina verksamheter tydliggora halso- och sjukvardens ansvar for att
behandla barns och ungas skadliga bruk eller beroende av narkotika,
sarskilt barn- och ungdomspsykiatrin, samt att tillsammans med
kommunerna samordna strukturen for omhandertagandet.

» fortsatta arbetet med att utveckla SIP (SiS och KV (SVP) foreslas kunna
kalla)

» utoka utbudet av lagtroskelverksamheter som kan erbjuda flera
skadereducerande och hélsoframjande insatser samtidigt.
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Regioner och kommuner uppmanas att

» fortsatta arbetet med att utveckla SIP. Regionerna och
kommunerna ska kompenseras ekonomiskt for det nya atagandet
att delta i samordnad verkstéllighetsplanering med Kriminalvarden.

» Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ska fa medel genom en
overenskommelse for att fortsatt stodja implementeringen av SIP
samt att implementera samordnad verkstallighetsplanering.
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Regioner uppmanas att

» utreda forutsattningarna for kostnadsfrihet for LARO-
behandling och Iakemedel under behandlingens forsta ar

= inom ramen for nationellt programomrade psykisk halsa ta fram ett
personcentrerat vardforlopp for opioidberoende med fokus pa
LARO

= erbjuda fler patienter tillgang till LARO och oka efterlevhaden
till nationella riktlinjer, genom att huvudmannen framjar
samverkan mellan vardnivaer och implementering av ny kunskap
for att oka tillgangligheten.
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Den rattsvardande processen

Regeringen uppmanas att

 ge Socialstyrelsen och Polismyndigheten i uppdrag att i samrad med Bra och SKR ta fram en
vagledning for hur barn och unga under 21 ar som misstanks for narkotikabrott kan erbjudas vard
och stod nar det finns ett sadant behov.

« ge Polismyndigheten i uppdrag att se 6ver hur myndigheten anvander rapporteftergift vid
misstanke om eget bruk och innehav for eget bruk av narkotika, och vid behov ta fram féreskrifter
eller vagledning angaende hur rapporteftergift ska anvandas.

« Overvaga att initiera en 6versyn av narkotikastrafflagen och pafdljderna vid narkotikabrott for
att bland annat utreda hur lagen paverkar de medicinska och sociala skadeverkningarna, och om
personer med skadligt bruk eller beroende erbjuds vard- och omsorgsinsatser i tillrécklig
omfattning.
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Regioner och kommuner uppmanas att

= utdka utbudet av lagtroskelverksamheter som kan erbjuda flera
skadereducerande och halsofrdmjande insatser samtidigt.
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Samsjuklighetsreformen

Samsjuklighetsutredningen - Fran delar till helhet

SOU 2021:93, SOU 2023:5
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Malbilder fér vard och stéd ur ett patient- och brukarperspektiv

&?t Tidig hjalp med psykisk ohalsa och
“ skadligt bruk

Bli lyssnad pa, fa forstaelse och bli
behandlad med samma respekt som
andra

Bli starkt i min egen férmaga att hantera
min situation och ha inflytande éver min
vard och omsorg

a Stéd och vard som ar latt att hitta,
komma | kontakt med och som ar
tillganglig nar jag behover den

| % @

Tillgang till fungerande behandling och
madijlighet att valja utifran det som passar
mig

En fungerande vardag och ett
meningsfullt sammanhang

nan |
EH

En person som jag kan lita pa och som

helhet foljer med i hela processen

e @
Inte bli utestdngd fran stéd och vard och % Att varden och omsorgen lyssnar pa,

fa hjalp med bade beroende och psykisk involverar och ger stéd till mitt natverk
ohalsa

STATEMS OFFENTLIGA
UTREDMNINGAR

Q Stdd och vard som hénger ihop som en
e
'
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Individen | ett komplext system

Halso- och sjukvard Myndigheter

® Vardcentral ® Forsakrings-
kassan

® Psykiatrisk ® Arbets-
Sppenvard formedlingen
e Kronofogden

® Psykiatrisk

heldygnsvéard
® Habilitering b= ] ® Polis

® Psykisk funktionsnedsattning

e Skadligt bruk/beroende

® Kroppslig sjukdom ®

® Psykisk sjukdom

® Social utsatthet

Socialtjanst
Samhallsaktorer
® Sol/LSS
® Arbetsgivare
® Ekonomiskt
bistand
® Skola och universitet o iidivia
och familj
@  Sveriges

® Foreningsliv och
Kommuner
‘ och Regioner

trossamfund
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Delbetankande SOU 2021:93
Fran delar till helhet- En reform for samordnade, behovsanpassade
och personcentrerade insatser for personer med samsjuklighet

Huvudforslagen- ett tydliggdrande av regionernas och kommunernas uppdrag:

*Regionernas halso- och sjukvard ska ansvara for all behandling av skadligt bruk och
beroende — pa alla vardnivaer och for alla aldrar

Perspektivforskjutning for socialtjanstens arbete med skadligt bruk och beroende

En skyldighet for regioner och kommuner att bedriva en gemensam vard- och
stodverksamhet.

Delbetdnkande SOU 2021:93 En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser for personer
med samsjuklighet
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/
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Slutbetdnkande SOU 2023:5 Fran delar till helhet — Tvangsvarden som
en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja

Forslag pa gemensam lagstiftning for personer som vardas utan samtycke enligt LVM eller
LPT

=All tvangsvard vid skadligt bruk och beroende ar regionernas ansvar.

Den slutna tvangsvarden ska ges pa en sjukvardsinrattning som drivs av regionen — LVM
upphor och att SiS inte langre bedriver vard for vuxna personer med skadligt bruk eller
beroende.

=| socialtjanstlagen fortydligas att Socialnamnden aktivt ska arbeta for att en patient som
skrivs ut fran LPT och LRV far boende och sysselsattning.

Fran delar till helhet - SOU 2023:5 Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedija

2023-12-06 Sidfot


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/01/sou-20235/

RSS DALARNA of

REGIONAL SAMVERKANS- OCH STODSTRUKTUR FOR

LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA REGION
DALARNA

FOorslaget om genomforande och
Ikrafttradande av reformen

« Foreslar en samlad reform- konsekvensbeskrivningarna bygger pa att forslag om
huvudmannaskapsforandring, samordnad behandling och den samordnade vard- och
stodverksamheten genomfaors.

« Stegvis genomforande under 5 ar

« Tva ar mellan beslut och ikrafttradande- som foéreslas vara tidigast 1/1 2026. (troligtvis senare)
« Stimulansmedel under 5 ar- start 2 ar innan lag trader ikraft

« Nationell stodstruktur pa SKR

 Sarskild utredare for avvecklingen av LVM-varden inom SiS

2024-2026 (Overgangsbestammelse)
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Aktuellt nationellt lage- samsjuklighetsreformen

 Fortsatt bred enighet politiskt om reformens genomfdrande

« Samsjuklighetsutredningens forslag ar att lagférandringar ska trada i kraft 1 jan
2026 men utredningen har ju aven foreslagit att man ska pabdrja forberedelserna
tva ar innan och eftersom vi inte fatt nagon mer preciserad tidplan an, vilket da
troligen innebér att det blir nagot forskjutet, enligt den information vi har nu.

« Samtidigt sa bereds just ny SoL (proposition och lagradsremiss, beslut 2024, ny
SolL trada i kraft 1 juli 2025) dar samsjuklighet ar ett av socialtjanstens
omraden/malgrupper och hansyn tas till det.
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Omstéallningen av samsjuklighetsreformens forslag
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= Utveckling av personcentrerad vard = Fortsatta arbeta med ansvarsfordelningen

lokalt och regionalt.

= Inventering och kartlaggning av verksamheter _ o
» |Inventering och kartlaggning av kompetensbehov

= Omstéllning till nara vard inom omradet skadligt for att battre mota och behandla personer med
bruk och beroende skadligt bruk och beroende/samsjuklighet

= Utveckling av sociala stddinsatser — boendeformer,
boendestdd, sysselsattning och arbete

* Kultur- och attitydforandring, motverka stigma, . Oka tillgingligheten till LARO och d4 inte bara

starka brukarinflytande lakemedelsdelning utan ocks& kombinerat med
psykologisk och psykosocial behandling/rehabilitering

= Stegvis vard

= Fler integrerade verksamheter
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Hallbar socia ItJ anst
En ny socialtjanstlag
SOU 2020:47

Hallbar socialtjanst
En ny socialtjanstliag

®

Del 1

Framtidens socialtjanst - pa vag
mot en hallbar socialtjanst

Slutbetdnkandet pa regeringens hemsida

De storre forslagen bildar en helhet dar samtliga delar ar
beroende av och férutsatter varandra.
» Framja jamlika och jamstéllda levnadsvillkor )
» Forebyggande perspektiv och vara latt tillganglig

- Samhallsplanering och planering av insatser for enskilda inom
alla verksamhetsomraden

» Kunskapsbaserad — vetenskap och beprovad erfarenhet
» Mgjlighet att tillhandahalla insatser utan behovsprévning
» En ny lag om socialtjanstdataregister
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s tPA ORGANISATION FRAN ISOLERADE VARD

Ty - TILL FOKUS PA OCH OMSORGSINSATSER
Saeny PERSON OCH RELATION %

\ - TILL SAMORDNING UTIFRAN
PERSONENS FOKUS

FRAN INVANARE
OCH PATIENTER

SOM PASSIVA MOTTAGARE

FRAN REAKTIV

-TILL AKTIV MEDSKAPARE
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Nara vard en fokusforflyttning...
stammer val overens med

Samsjuklighetsutredningens malbilder

Organisation
Passiv mottagare

Reaktiv

Isolerade vard och
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Person och relation
Aktiv medskapare
Proaktiv och halsoframjande

Sammanhallet utifran

personens fokus
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FRAN FOKUS

-
s ‘M ORGANISATION

= TILL FOKUS PA

Person och
relation

Stdd och vard som
hanger ihop som
en helhet
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PERSON OCH RELATION

Fran delar till helhet...

SOU 2021:93 Fran delar till helhet

En reform fér samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade
insatser for personer med samsjuklighet

Det hanger thop!

"~ TILL SAMORDNING UTIFRAN

¥ ‘) PERSONENS FOKUS
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Hallbar socialtjanst

En ny socialtjanstlag
SOU 2020:47

FRAN INVANARE

OCH PATIENTER
SOMPASSIVA MOTTAGARE

=TILL AKTIV MEDSKAPARE

Slutbetankandet pa regeringens hemsida

Jamlika och
jamstéallda
levnadsvillkor

Starkt inkludering
och stod till
anhoriga

Samordning utifran
personens fokus

Proaktiv och

Aktiv medskapare halsoframjande

Tidig hjalp med
psykisk ohélsa och
skadligt bruk

Narkotikautredningen (S 2022:01)

Ska foresla hur en fortsatt restriktiv narkotikapolitik kan kombineras med:
= effektivt narkotikaférebyggande arbete

SOU 2023:5 Fran delar till helhet
Tvangsvarden som en del av en
sammanhallen och personcentrerad
vardkedja

= god missbruks- och beroendevéard, som innehaller insatser for
skademinimering

= insatser for att ingen ska do till foljd av lakemedels- och
narkotikaforgiftningar.

= Delbetankandet SOU 2022:54 Naloxon kan radda liv — bedémningar av
nuldget och nasta steg, lamnades den 14 oktober 2022 och innehaller
endast bedomningar da fragorna kommer att hanteras vidare under
utredningens gang.

= Slutbetdankandet ska redovisas senast den 26 oktober 2023

= Sérskild utredare Thomas Lindén och huvudsekreterare Lina Pastorek

Dir_2022:24 En svensk narkotikapolitik
anpassad till nutidens och framtidens
utmaningar

Samsjuklighetsutredningen (S 2020:08)
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Det hanger ihop...

 Personcentrerad och néara vard

« Sammanhallen vard- och stodkedja, vard- och stodinsatser som ges samtidigt
« Jamlika och jamstéllda levnadsvillkor

« Skadereducerande och hélsoframjande perspektiv

« Framjande, forebyggande, tidiga insatser

« Utveckling av samverkan och samordning

 Starkt och utvecklat arbete med SIP

- Medskapande, delaktighet, 6kad brukarinflytande- individer och narstaende
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Tack!

2023-12-06

Caroline Mork

RSS Dalarna

caroline.mork@regiondalarna.se
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