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Presentationens upplägg- två uppdrag som till 
viss del hänger ihop

1. Hur hänger det ihop?

2. Länsövergripande överenskommelse om samverkan mellan kommun och 
region gällande barns och ungas hälsa/ohälsa

3. Kartläggning och uppstart av familjecentraler i Dalarna
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Hur hänger det ihop? Strukturen är under 
processande.

Lokala överenskommelser

Bilagor: 
Länsövergripande

riktlinjer/ 
inriktningsdokument

Ramöverenskommelse

Länsövergripande överenskommelse om samverkan mellan 
kommun och region gällande barns och ungas hälsa/ohälsa

Inkluderar :

Psykisk och fysisk ohälsa och/eller funktionsnedsättning

Barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet

UM/UH på övergripande nivå

Ungdomsmottagn
ing/

Ungdomshälsa/

SBU?

Familjecentraler
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Hur hänger det ihop?

• Arbetsgruppen arbetar fram ett förslag på en ramöverenskommelse 
gällande barns och ungas hälsa i stort.

• I denna ram nämns både ungdomsmottagningar, ungdomshälsor och 
familjecentraler under rubriken gemensamt ansvar för kommun och 
region.

• Till denna ram knyts andra, bifogade dokument 
(riktlinjer/inriktningsdokument) rörande 
ungdomsmottagning/ungdomshälsa/(SBU?) samt familjecentral. Ev
andra dokument.
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Skyldighet enligt lag att ha 
överenskommelser om samarbete rörande

• personer med psykisk funktionsnedsättning

• personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra 
beroendeframkallande medel, läkemedel, dopningsmedel eller spel 
om pengar 

• barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet

• (inga hinder för att ingå överenskommelser även rörande andra 
målgrupper)
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Målgrupper som berörs av den nya 
ramöverenskommelsen

• Barn upp till 18 år som har eller riskerar att utveckla eller förvärva 
psykisk eller fysisk ohälsa och/eller funktionsnedsättning. 

• Unga upp till 25 år som ingår i ungdomsmottagningens/ 
ungdomshälsans målgrupp.

• Barn och unga upp till och med 20 år som vårdas utanför det egna 
hemmet.

• Ofödda barn (hur formulerar vi oss här?)

• (Missbruk: Viktigt att kolla upp så att barn och unga verkligen täcks in 
i den kompletterande missbruksöverenskommelsen, både ungdomar 
med eget missbruk men även barn/ungdomar som anhöriga)
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Dokument som utgår

Följande tidigare dokument utgår och ersätts av denna nya 
överenskommelse:

• ”Länsövergripande överenskommelse om samverkan och samarbete 
inom Dalarna, Barn och unga, 0 t.o.m. 17 år med psykisk ohälsa 
och/eller psykisk funktionsnedsättning”. 

• ”Länsövergripande överenskommelse om ungdomsmottagningar”

• Tidigare dokument för placerade barn
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Rapport från arbetsgrupp

• Två träffar hittills i höst samt arbete i smågrupper

• Referensgrupp i november- granskning av utkast

• Skrivarbetet pågår
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Forts. rapport från arbetsgrupp

• Reflektioner: 
• Gruppen fyller i sig en viktig samverkande funktion!
• Viktigt att vi tar helhetsgreppet nu och att det ska hålla över tid, med enbart uppdateringar 

efterhand.
• ÖK ska vara övergripande och samtidigt så pass innehållsrik att den är till hjälp- inte helt lätt 

balansgång.
• Uppföljning och mått en viktig och komplicerad fråga.
• Hur inkludera missbruk (diskussion pågår med andra överenskommelser)
• Implementering viktigt. Dokumenten ska hänga ihop, lokala avtal ska finnas och 

informationen kommer från centralt håll (Chefsnätverket)- ut i hela organisationerna 
• SIP viktigt att trycka på, ett omtag.
• Skolan och elevhälsan central (och saknas ofta i dialogen), ser behov av skolrepresentation 

för dialog i chefsnätverket.
• Regionens närvaro på lokal nivå, kan skilja sig i mandat från kommunens, tappar fart i den 

lokala samverkan.
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Arbetsgruppen

Kommunen Regionen

Verksamhetschef centrala elevhälsan och 

gymnasieskolan John Steen- Borlänge

Vårdutvecklare BUP Anette Junger

Sektionschef socialförvaltningen barn och familj

Magnus Nordahl- Falun

Vårdutvecklare MHV och BHV psykolog Lisa Wolgast

Metodhandläggare socialförvaltningen Stina Taugböl-

Mora

Verksamhetsutvecklare UM Håkan Landpers

Socialt ansvarig socionom Max Jonsson- Avesta Avdelningschef habiliteringen Sandra Perälä- Ludvika

Utvecklingsledare socialförvaltningen Britta Johnsson-

Rättvik

Läkare BUM Linda Gunnarsson - Falun
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2. Kartläggning och uppstart av 
familjecentraler i Dalarna- bakgrund
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Mitt uppdrag- sep 2019-december 2020

• BHV-enheten såg behov av att inventera skillnader och likheter på familjecentralerna för 
att skapa ett bättre underlag för dem som vill starta upp. 

• Syfte att stimulera fler kommuner att starta familjecentral samt få mer likvärdiga 
familjecentraler.

• Ligger i linje med regionplanen.

• Inventering av befintliga familjecentraler samt kontakt med övriga kommuner hösten 
2019.

• Besök i vissa kommuner efter behov (vintern 2019-våren 2020 men Covid-19 medförde 
visst stopp).

• Fortsatt arbete för att stödja familjecentralerna hösten 2020.

• Deltagande i relevanta forum för dialog om familjecentralsfrågan (socialchefsnätverk, 
kommundirektörer, områdessamordnare regionen).

• Undersöka kommunernas behov av ett ramdokument med gemensam mall för avtal för 
familjecentraler i Dalarna.



Under uppdragets gång har det 
framkommit ett behov av ett gemensamt 
ramdokument
• Regionen har ett eget dokument- Strategi för familjecentraler, men 

behov har framkommit av ett gemensamt med kommunerna.

• Skulle kunna vara en bilaga till överenskommelsen.

• Syftet skulle vara att underlätta för de enskilda kommunerna som vill 
starta familjecentral och för dem som redan har.

• Syftet skulle också vara att få en likvärdighet i utbudet till besökarna  
i länet, för barnens bästa.
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Dialogpunkter

Hur når vi till: 

1. Enighet och en gemensam viljeinriktning mellan regionen och kommunerna om att 
starta familjecentraler

2. Att likvärdiga familjecentraler bildas i hela länet

3. Att ett länsövergripande gemensamt ramdokument/vägledning för familjecentraler 
utarbetas

4. Att en länsgemensam mall för lokala avtal gällande familjecentralerna tas fram

• Hur kan vi jobba för att få till fler välfungerande familjecentraler i länet? Vad skulle 
behövas i länet för att det ska bli möjligt? Har ni idéer om vägen vidare framåt för 
familjecentralerna i länet? Relevanta förankringsforum längs vägen?

• Ser ni behov av ett gemensamt vägledningsdokument för familjecentraler? Annat?

• Hur har ni jobbat/ jobbar ni i er kommun för att få till en kommunal öppen förskola?
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Hur går vi vidare i familjecentralsarbetet?

• Hur har det gått med era interna dialoger kring familjecentralerna?

• Kan jag vara er behjälplig i det arbetet? Samla ihop aktörer till ett 
gemensamt möte?

• Vore det värdefullt med ett beslut gällande gemensam vägledning för 
familjecentraler?
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