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REGION
DALARNA

Ungdomsmottagning/
Ungdomshalsa 2023

Forslag till handlingsplan och budget for riktade statliga
stimulansmedel till Dalarnas ungdomsmottagningar



Statliga stimulansmedel 2023

 FOr arbete med psykisk hédlsa och ohéalsa pa Dalarnas
ungdomsmottagningar

» Arligen sedan 2016
» Samverkansmedel region-kommun
« 3839 490 kr
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Forslag 2023

« UMD online. Fortsatt utveckling och inforande av digifysiska UM-UH.
Ca. 750 000 kr. Beakta olika digitala initiativ 1177-direkt mfi.

* Breddinforande/bemanning av appen. Ca. 1,8 miljoner fordelas ut till
UM enligt fordelningsnyckel.

» Marknadsforing av UMD online. 250 000 kr
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.fortsattning

« Uppfoljning/delaktighet/brukarmedverkan. ORS/SRS. 75 000 kr

» Verksamhetsutvecklare BoU. Sakerstallande av utveckling,
likvardighet, samverkan, kvalitetssakring. 730 000 kr.

- Ovriga kostnader (lokaler, utbildningar, It-teknik, licenser utrustning
etc.). 200 000 kr.
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Ovrigt regionalt utvecklingsarbete

« Oppna, korta digitala moten. Kring relevanta teman. 2 fokusomraden
2023: Skadligt bruk/beroende, HBTQI

« Systematisk uppféljning av Sammanhallen ungdomshélsa
o Statistik, redovisning, rapportering. Regionalt och nationellt.

 Implementering av Sammanhallen ungdomshélsa i Dalarna.
Facilitering, stod. Ska agas och drivas lokalt.
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