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Hygienregler vid bassangbad

| en varm och fuktig miljo finns det risk for tillvaxt av bakterier. For
att minska risken for smittspridning ar det viktigt att sa lite
mikroorganismer som mojligt tillfors bassangen fran de badande
och ytorna runt bassangen. Darfor ar det viktigt att de badande
har god hygien och att verksamheten har bra stadrutiner.

God personlig hygien skall iakttas

e Obligatoriskt att duscha och tvétta sig med tval och schampo fore patagning
av badklader. OBS! Viktigt att tvatta underlivet.

e Samma hygienregler galler for personal/medféljande som behdver vistas i
bassangen.

e Barnvagnar och hjalpmedel etc. som ar anvanda utomhus och behdéver féras
innanfor skograns kraver forst rengoring. Rengor hjul och/eller motsvarande
yta som ar i kontakt med golvet med fuktig trasa eller papper tills ytan ser ren
ut.

¢ Vid behov av lyft anvands egen, personligt forskriven, lyftsele.

e Efter anvandning av duschstol eller duschbrits torkas dessa torra. Darefter
spritas de noggrant av med riklig mangd av ytdesinfektion med tensid.

¢ De redskap/hjalpmedel som anvants i basséangen ska laggas tillbaka pa sin
plats eller hangas upp pé tork. Rengors enligt badanlaggningens rutin.

Tillstdnd d& bad tillats

Urin-och avféringsinkontinent med inkontinensbadbyxa

Urinkateter avstangd med propp, galler aven suprapubisk urinkateter
Stomiopererad eller PEG (gastrostomi) med tattslutande férband
MRSA barare utan riskfaktor, exempel pa riskfaktorer ar eksem, sar,
hudinfektion, kateter eller stomi. Ovrigt kontakta vardhygien

e Blodburen smitta

Tillstdnd d& bad inte tillats

e Omlaggningskravande, infekterade eller vatskande huddkommor sasom sar,
eksem eller utslag

o Perifer- eller central venkateter i blodbanan

e Diarré

e Skabb

Vid tveksamheter tag kontakt med Smittskydd & Vardhygien
Mail: Smittskydd.Dalarna@regiondalarna.se Telefon: 023-490785
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